
FACHTAG  

 „BILDUNG BRAUCHT BEWEGUNG –  

ENTWICKLUNG BEWEGT GESTALTEN“

 

ANMELDUNG | VERANSTALTUNG

Die Veranstaltung ist für die Teilnehmer*innen kostenfrei.

Für die Anmeldung verwenden Sie bitte folgenden Link:

https://rathaus.dortmund.de/juki-sport 

Anmeldeschluss ist der 08. Mai 2022.

VERANSTALTUNGSORT

Helmut-Körnig-Halle

Strobelallee 40

44139 Dortmund

 » Veranstalter

•  �StadtSportBund Dortmund e. V. / Sportjugend Dortmund

•  �Fachbereich Schule der Stadt Dortmund

 » Mitwirkende
  

•  ��Mit freundlicher Unterstützung aus dem organisierten Sport, 

Sportfachverbänden, der Wissenschaft und kommunalen  

Partnern

Bitte denken Sie an praktische Kleidung und Hallenschuhe!

Mittwoch 18. Mai 2022  

09:00 – 17:00 Uhr
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 » Ansprechpartner*innen
 

StadtSportBund Dortmund e. V. / Sportjugend Dortmund
Lydia Brinkmann 
Beurhausstraße 16–18 | 44137 Dortmund
Tel.: 	 (0231) 50 111 03
E-Mail:  �l.brinkmann@ssb-do.de  

Stadt Dortmund – Fachbereich Schule 
Katharina Telwa
Königswall 25-27 | 44137 Dortmund
Tel: 	 (0231) 50 29432
E-Mail: ktelwa@stadtdo.de
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PROGRAMM

09:00 - 09:30 Uhr	 Ankommen und Anmeldung 

09:30  Uhr		  �Begrüßung und Eröffnung durch die  
Dezernentinnen  

Fr. D. Schneckenburger,  

Schule, Jugend & Familie  

Fr. B. Zoerner,  

Arbeit, Gesundheit, Soziales, Sport und Freizeit

10:00 Uhr		�  Impulsvortrag

		�  „Gesundheitsförderung  

im Kindes- und Jugendalter”

		  Univ.-Prof. Dr. Ingo Froböse                                                          

		  Deutsche Sporthochschule Köln

		�  Institut für Bewegungstherapie und  

bewegungsorientierte Prävention  

und Rehabilitation

11:15 Uhr		�  Workshop Phase 1  

12:45 Uhr 		  Mittagspause

13:30 Uhr 		  Workshop Phase 2

15:00 Uhr 		  Pause

15:15 Uhr		  Workshop Phase 3

16:45 Uhr		  Abschluss

17:00 Uhr 		  Ende der Veranstaltung

Moderation: Marc Sandmann I Schwimmverband NRW e.V.

WORKSHOPS

 » Workshop Phase 1: � 11:15 - 12:45 Uhr

 

WS 1: 	 E-Sport macht Schule 

WS 2: 	 �Bewegungsangebote digitalisieren –  

Medienkompetenz stärken 

WS 3: 	 �Die großen 5 der Wasserbewältigung 

WS 4: 	 �Prävention sexualisierter Gewalt im Sport 

WS 5: 	 Spielerisch im Gleichgewicht  

WS 6: 	 Gender und Psychomotorik - das jetzt auch noch?

WS 7: 	 �„Ausprobiert … und … geschafft!“ Selbstwirksam- 

keitserfahrungen in der Psychomotorik 

WS 8: 	 �Weiterentwicklung der Zusammenarbeit von Schule 

und Sportverein – Qualitätsentwicklung im Ganztag

WS 9: 	 �Ich habe da ein Idee - psychomotorische Kreativität 

zur emotionalen Stärkung 

WS 10: 	 �Special Olympics Unified® Sports – Menschen mit 

und ohne Behinderung gemeinsam im Sport!  

WS 11: 	 Einführung Judo für Sporthelfer*innen  

 » Workshop Phase 2: � 13:30 - 15:00 Uhr

 

WS 12: 	� Athletiktraining: Kraft - Beweglichkeit - Stabilität

WS 13: 	� Qualitätszirkel „Anerkannter Bewegungskinder- 

garten“

WS 14: 	� „Ausprobiert … und … geschafft!“  

Selbstwirksamkeitserfahrungen in der Psychomotorik 

WS 15: 	 Raus in den Wald mit Slackline, Seilen und Co. 

WS 16: 	� Vielfalt im Schwimmunterricht 

WS 17: 	 Landesprogramm Bildung und Gesundheit NRW 

WS 18: 	� Wenn das Essen laufen lernt

WS 19: 	 Judo und Werte 

WS 20: 	� SINN-voll bewegen und lernen

WS 21: 	 Bewegung und Ernährung

WS 22: 	 Qi Gong für Sporthelfer*innen

 » Workshop Phase 3: � 15:15 - 16:45 Uhr

 

WS 23: 	� Raus in den Wald mit Slackline, Seilen und Co. 

WS 24: 	� Bewegen und Lernen – Förderung exekutiver  

Funktionen 

WS 25: 	� Voll normal! Wir sind gleich im Anderssein  

WS 26: 	 Fußball für den Elementarbereich

WS 27: 	� Voll verträumt oder zu zappelig?! - Auf die Dauer  

hilft nur Power! 

WS 28: 	 Murmelspiele

WS 29: 	� Ich bin ein Baum! Kinderyoga in der Schule

WS 30: 	� Hier bleibt wirklich niemand sitzen -  

Gesellschaftsspiele in Bewegung 

WS 31: 	� MotorikPlus - Ein Beobachtungs- und  

Dokumentationsverfahren für Kinder 

WS 32: 	� Sprache und Bewegung im Sport- und  

Freizeitbereich

WS 33: 	� Selbstbehauptung für Sporthelfer*innen

ZIELE DES FACHTAGES

Mit dem Fachtag „Bildung braucht Bewegung – Entwicklung be-

wegt gestalten“ greift der StadtSportBund Dortmund e. V., in Koope-

ration mit dem Fachbereich Schule der Stadt Dortmund, die Ent-

wicklungen im Landesprojekt „Sportplatz Kommune“ auf und hebt 

die kommunale Bedeutung des Zusammenspiels von Bildung und 

Bewegung hervor.

Dabei wird den Teilnehmer*innen die Möglichkeit geboten, Infor-

mationen und Anregungen zum Thema Bewegungs-, Gesund-

heits- und Lernförderung im Kleinkind-, Kindes- und Jugendalter 

zu erhalten. Dazu gehört der fachliche Austausch mit möglichen 

Kooperationspartner*innen und anderen Teilnehmer*innen des 

Fachtages sowie neue Entwicklungen im Bereich der Diagnostik, der 

Prävention, der Intervention und der Qualifizierung kennenzulernen.

Um dem Bewegungsmangel der Kinder während der Corona-Pan-

demie entgegenzuwirken, möchten wir den Fokus der Fachtagung 

2022 auf die motorische, athletische und koordinative sowie auf 

die soziale und emotionale Entwicklungsförderung der Kinder und 

Jugendlichen legen. 

Mit seinen zahlreichen Workshops und Vorträgen zu Bewegung, 

Spiel und Sport richtet sich der Fachtag gezielt an pädagogi-

sche Fach- und Lehrkräfte aus Kindertageseinrichtungen, Schu-

len und der Ganztagsbetreuung sowie an Übungsleiter*innen und 

Sporthelfer*innen aus Dortmunder Sportvereinen.

Die Teilnahme am Fachtag wird als Teilverlängerung mit 8 Lern- 

einheiten (LE) für Übungsleiter*innen – C und B – Bewegungsför-

derung anerkannt.

WORKSHOPS


