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Der StadtSportBund Dortmund (SSB Dortmund) und die Sportjugend Dort-
mund setzen dezentral im Verbundsystem mit Landessportbund NRW,
Sportjugend NRW, Bildungswerk des Landessportbundes NRW und in Ko-
operation mit einigen Bünden, Fachverbänden und Sportvereinen in der
Umgebung und vor Ort Qualifizierungsmaßnahmen unter Maßgabe von
Bildung, Erziehung und Mitarbeiterentwicklung entsprechend den Rah-
menrichtlinien des Deutschen Olympischen Sportbundes in die Praxis um. 

Bei den gekennzeichneten Lehrgängen der SPORTJUGEND handelt es sich
um Maßnahmen, die in Trägerschaft der Sportjugend durchgeführt wer-
den. Die Sportjugend Dortmund ist anerkannter Träger der freien Jugend-
hilfe und fördert ihre Maßnahmen in der Regel mit Kinder- und Jugend-
förderplanmitteln.

LIEBE SPORTFREUNDINNEN 
UND SPORTFREUNDE,
der StadtSportBund Dortmund – als anerkann-
te gemeinnützige Sportorganisation mit der
Sportjugendorganisation als anerkannter Trä-
ger der freien Jugendhilfe – gehört mit sei-
nem Qualifizierungssystem, unter dem Dach
des Landessportbundes NRW, zu den größten
zivilgesellschaftlichen Anbietern für Bildung
und Qualifizierung. 

Wir freuen uns, Ihnen wieder ein umfangrei-
ches Lehrgangsprogramm für das Jahr 2017 an-
bieten zu können. 

Mit dem vorliegenden Lehrgangsprogramm
richten wir uns an alle interessierten Multi -
plikatorinnen und Multiplikatoren im Sport.



SSB Stadtsportbund

KSB Kreissportbund

SJ Sportjugend

BLSB Bildungswerk des Landessportbundes

LE Lerneinheit

UE Unterrichtseinheit

ÜL Übungsleiter/innen

T-C Trainer/innen

GH Gruppenhelfer/in

JL Jugendleiter/innen

TN Teilnehmer/innen

AE Abenteuer- und Erlebnissport

BE Bewegungserziehung

BiKuV Bewegungserziehung im Kleinkind- und Vorschulalter

BeSS Bewegung, Spiel und Sport für 6- bis 12-jährige Kinder

GfK Gesundheitstraining für Kinder

HuB Haltungs- und Bewegungssystem 

SuE Stressbewältigung und Entspannung

HKS Herz-Kreislaufsystem

SdÄ Sport der Älteren

ÜL-B R-Herz Übungsleiter/-in-B Rehabilitation Sport in Herzgruppen

ÜL-B R-Diabetes Übungsleiter/-in-B Rehabilitation Sport bei Diabetes

GfÄ Gesundheitstraining für Ältere

ÜL-C-Breitensport 1. Lizenzstufe Übungsleiter/-in-C

ÜL/-B 2. Lizenzstufe Übungsleiter/-in B

P Sport in der Prävention

AfS Ausschuss für den Schulsport

OGS Offene Ganztagsschule

ABKÜRZUNGEN
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Bei jedem Lehrgangsangebot ist angegeben, welche Lehrgangsnummer
die Maßnahme hat und wer der Veranstalter und ggf. Kooperations-
partner dieser Maßnahme ist. 

Die Anmeldung erfolgt grundsätzlich nur in Schrift-
form. Sie können dazu die Anmeldekarte am Ende die-
ses Heftes benutzen. Sehr gerne können Sie sich auch
über die Homepage des SSB Dortmund online anmelden:
www.ssb-do.de/startseite/qualifizierung 

Bitte achten Sie darauf, die korrekte Lehrgangsnummer einzutragen.
Die reduzierte Teilnahmegebühr für Sportvereinsmitglieder wird nur
gewährt, wenn eine schriftliche Sportvereinsbestätigung vorgelegt
wird.

Die Lehrgangsnummern im Online-Portal enthalten zusätzlich die
5002 für Dortmunder Lehrgänge!

Nach der Anmeldung erhalten Sie zeitnah eine schriftliche Eingangs-
bestätigung mit der Zahlungsaufforderung und weiteren Hinweisen. Die
Einladung zur Maßnahme versenden wir in der Regel 2-3 Wochen vor
dem ersten Termin.

HINWEISE ZUR ANMELDUNG

StadtSportBund Dortmund e.V.
Sportjugend im StadtSportBund Dortmund e.V.
Beurhausstraße 16 - 18 | 44137 Dortmund
Tel. 02 31/50 11-108/-111 | Fax 02 31/50 11-110
info@ssb-do.de | www.ssb-do.de
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IHRE ANSPRECHPARTNER 
ZUR QUALIFIZIERUNG 
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BÜCHLE, REGINA
Bildungsreferentin 
Koordination Qualifizierung

0231 50 111 - 09 
r.buechle@ssb-do.de

RICKELMANN, PETRA
Verwaltung 
Sachbearbeitung Qualifizierung

0231 50 111 - 06 / - 08 
p.rickelmann@ssb-do.de

HAUSBERG, ANNA
Sachbearbeitung Qualifizierung

0231 50 111 - 06 
a.hausberg@ssb-do.de

HIRSCHMANN, RITA
Sachbearbeitung Qualifizierung

0231 50 111 - 06 
r.hirschmann@ssb-do.de
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Ausbildungen Übungsleiter/-in-C Breiten-
sport

LIZENZ-AUSBILDUNGEN 
AUF DER 1. LIZENZSTUFE

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) gibt die Rahmenricht-
linien für die Lizenzausbildungen vor.

Die Ausbildung Übungsleiter/-in-C Breitensport besteht aus zwei
aufeinander aufbauenden Stufen: dem Basismodul (30 LE) und dem
Aufbaumodul (90 LE).

Das Basismodul wird von vielen Fachverbänden für die Trainer-C-Aus-
bildung anerkannt. Dies ist mit dem jeweiligen Fachverband zu klären. 

Es wird ebenso zur Fortsetzung der Jugendleiter-Aufbaumodule aner-
kannt.

Nach dem für alle gleichen Basismodul können Sie zwischen verschie-
denen Aufbaumodulen wählen:

� Aufbaumodul Kinder und Jugendliche

� Aufbaumodul sportartübergreifend

� Aufbaumodul Schwerpunkt Ältere (wird vom SSB Dortmund bei
Bedarf angeboten). Bei der Suche nach Angeboten sind wir gerne be-
hilflich!

Für welches der drei Module Sie sich entscheiden, hängt im Wesent-
lichen davon ab, ob Sie eine genauere Vorstellung davon haben, in wel-
chem Bereich Sie als ÜL tätig werden möchten.

Die ÜL/-in C Breitensport-Lizenz wird erteilt, wenn das Basismodul
und spätestens  zwei Jahre danach ein Aufbaumodul erfolgreich ab-
geschlossen wurden, also nach insgesamt 120 Lerneinheiten. Außer-
dem müssen ein Erste-Hilfe-Nachweis und der unterschriebene Eh-
renkodex vorliegen.

Das absolvierte Aufbaumodul wird in der Lizenz nicht vermerkt.
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Basismodul
(Das solide Fundament)
� Anforderungen an Leitungen von Gruppen im Sport
� der Umgang mit Menschen und das Auftreten vor Gruppen
� Einführung in die Trainingslehre unter Hervorhebung der Hauptbe-

anspruchungsform
� Hauptbeanspruchungsform Koordination – in Praxis und Theorie
� Systematischer Aufbau von Sportstunden bzw. außersportlicher

Aktivitäten nach dem Vier-Phasen-Modell und unter Berücksichti-
gung methodischer Grundsätze und Prinzipien

� Ziele und Aufgaben des organisierten Sports in NRW und das Qua-
lifizierungssystem des lizenzierten Sports

Aufbaumodul Kinder und Jugendliche
(Persönlichkeitsentwickler und Talententdecker werden!)
� Beobachtung, Begleitung, Förderung und Forderung von Kindern

und Jugendlichen als Anforderungsmerkmale für Übungsleitungen
� Vielfalt unterschiedlicher Teilnehmer/-innen in Gruppen als Her-

ausforderung und Chance im Bildungs-/Gruppenbildungsprozess
� Stärken-/Ressourcen-orientierter Ansatz bei der Angebotsumset-

zung für Kinder und Jugendliche
� Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote aus den Kategorien „gesund-

heitsfördernd“, „sportartübergreifend“, „sportartbezogen“, „tren-
dig“ und „kreativ“

� Didaktisch-methodische Kenntnisse für die Planung von sportli-
chen und außersportlichen Angeboten unter besonderer Berücksich-
tigung sicherheits- und rechtlich-relevanter Aspekte

Aufbaumodul – sportartübergreifend (Sportliche Vielfalt)
� Auseinandersetzung mit der Vielfalt von Anforderungen an Übungs-

leiter/innen im Sportverein
� Entwicklungsverlauf von Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und

Älteren im Kontext ihrer Lebens- und Bewegungswelt und den je-
weiligen Interessen/Bedürfnissen

� Grundkenntnisse über den Verlauf von idealtypischen Gruppenbil-
dungsprozessen und über Maßnahmen, diesen Prozess positiv zu
unterstützen

� Vielfältige sportliche und außersportliche Angebote aus den Ka-
tegorien gesundheitsfördernde Aktivitäten, Spiel, traditionelle
Sportangebote, Sport-und Bewegungstrends, kreative Aktivitäten

� Didaktische und methodische Kenntnisse der Planung sportlicher
und außersportlicher Angebote unter Berücksichtigung sicher-
heitsrelevanter Aspekte

� Auseinandersetzung mit der Vielfalt von Anforderungen als Übungs-
leiter/in verschiedener Altersgruppen

� Aktuelle gesellschaftliche Rahmenbedingungen und deren Einfluss
auf den Sport und den Sportverein

� Anwendung des Erlernten in Planung, Durchführung und Reflexion
von Praxisbeispielen
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Aufbaumodul Schwerpunkt Ältere (Ältere im Fokus)
� Die Zielgruppe der Älteren im lebensphasenbedingten Wandel so-

wie im Kontext zu ihrer Lebens- und Bewegungswelt und den je-
weiligen Interessen/Bedürfnissen

� Auseinandersetzung mit der Vielfalt an Anforderungen als Übungs-
leiter/in

� Idealtypischer Verlauf von Gruppenbildungsprozessen bei Älteren
und Maßnahmen diesen Prozess positiv zu unterstützen

� Vielfältige Bewegungs- und Sportangebote aus den Kategorien
Gesundheitssport, Spiel, traditionelle Sportangebote, Trendsport in
Praxis und Theorie

� Didaktische und methodische Kenntnisse zur Planung sportlicher
Angebote für Ältere

� Realisierung geplanter praktischer Aktivitäten und deren Reflexion
� Einfluss gesellschaftlicher Rahmenbedingungen auf den Sport im

Alter und auf den Sportverein
� Anwendung des Erlernten in Planung, Durchführung und Reflexion

von Praxisbeispielen im Lehrgang

Wichtige Hinweise:

Gültigkeit
Die Lizenz hat eine Gültigkeit von 4 Jahren. Der Besuch einer/mehrerer
ÜL-C-Fortbildungen im Gesamtumfang von 15 LE verlängert die Gül-
tigkeit um jeweils 4 weitere Jahre. Diese Lizenz ist die Voraussetzung
für den Erwerb von Lizenzen auf der zweiten Lizenzstufe (z. B. ÜL-B-
Ausbildungen und ÜL-P-Ausbildungen).

Erste-Hilfe-Ausbildung: 
Für die erstmalige Lizenzerteilung in den Ausbildungsgängen Übungs-
leiter/in-C und Jugendleiter/in ist der Nachweis der Teilnahme an ei-
ner Erste-Hilfe-Ausbildung (9 LE) oder einer Erste-Hilfe-Fortbildung 
(9 LE als Auffrischung einer früheren Ausbildung) in den letzten 2 Jah-
ren zu erbringen.

Voraussetzung/Lizenzerteilung:
Mindestalter 16 Jahre. Die ÜL/-in-C-Lizenz Breitensport wird auch
schon 16- und 17-Jährigen erteilt, allerdings bedürfen Minderjährige
der Unterstützung erfahrener, erwachsener Personen! Jugendliche sind
beschränkt geschäftsfähig und unterliegen dem Jugendschutz- und Ju-
gendarbeitsschutzgesetz!  
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Basismodul für ÜL/-in-C, T/-in-C und JL/-in, 30 LE
� 17-2001
Das Basismodul wird in enger Verbindung mit dem Aufbaumodul
„Kinder und Jugendliche“ 17-2051 angeboten!

Termine: Fr 17.02.17 17:00-21:00 Uhr
Sa 18.02.17 09:15-17:15 Uhr
Sa 04.03.17  09:15-16:30 Uhr
Sa 11.03.17 09:15-16:30 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 90,- € mit Sportvereinsempfehlung
160,- € ohne Sportvereinsempfehlung
40,- €  für TN aus Dortmunder Schulen
(Anmeldung nur über die Schule beim AfS!)

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Basismodule für ÜL-C, *T-C und Jugendleiter (jeweils 30 LE) 1. Stufe

Im Basismodul wird für zukünftige Vereinsmitarbeiter/innen das Fun-
dament gegossen, um später mit Blick auf das angestrebte Betäti-
gungsgebiet im Sportverein in den verschiedenen Aufbaumodulen
darauf aufzustocken. Ein breites Spektrum praktischer und theoreti-
scher Inhalte wird mit Hilfe vielfältiger Methoden erschlossen, ohne
dabei den Anspruch auf Vollständigkeit zu erheben. Hierbei wird auf
die Sichtweisen, Einstellungen, Haltungen der TN, also auf deren
Selbstverständnis zurückgegriffen. Reflexionsphasen helfen, die Inhal-
te auf das Vereinsleben und auf sich selbst als zukünftige Leitungsper-
son zu beziehen.

Hinweise:
Das Übungsleiter/in C-, Trainer/in C-, Jugendleiter/in-Basismodul (30
LE) ist notwendige Voraussetzung für alle Ausbildungen auf der ersten
Lizenzstufe (außer Vereinsmanager) und gilt somit als Einstieg in die
jeweilige Ausbildung. Die Ausbildung muss gemäß Rahmenrichtlinien
DOSB innerhalb von 2 Jahren vollständig (Basis- und Aufbaumodul)
abgeschlossen sein.
Das Basismodul qualifiziert noch nicht für das Leiten von Gruppen
und das Planen, Durchführen und Reflektieren von Angeboten.
Die Teilnahmegebühren beinhalten Teilnehmer/innen-Materialien. An
den Wochenenden wird in der Regel an dem Samstag eine Verpflegung
gestellt.

* Bitte unbedingt mit dem Fachverband klären, ob die Teilnahme an-
erkannt wird. Sollten Sie sich für das Basis- und ein Aufbaumodul
direkt im Anschluss beim SSB Dortmund bzw. der Sportjugend
Dortmund anmelden, kommen Sie in den Genuss einer vergünstig-
ten Teilnahmegebühr.
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Basismodul für ÜL/-in-C, T/-in-C und JL/-in, 30 LE
� 17-2004
Das Basismodul wird in enger Verbindung mit dem Aufbaumodul
„sportartübergreifend“ 17-2104 angeboten!

Termine: Fr 13.10.17 17:30-21:45 Uhr
Sa 14.10.17 09:00-17:15 Uhr
So 15.10.17 09:00-13:45 Uhr
Mi 18.10.17 18:00-22:00 Uhr
Do 19.10.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 90,- € mit Sportvereinsempfehlung
160,- € ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Basismodul für ÜL/-in-C, T/-in-C und JL/-in 
in Kooperation mit TSC Eintracht, 30 LE
� 17-2002
Das Basismodul wird in enger Verbindung mit dem Aufbaumodul
„sportartübergreifend“ 17-2103 angeboten!

Termine: Fr 17.03.17 17:00-21:00 Uhr
Sa 18.03.17 08:30-17:00 Uhr
Fr 24.03.17 17:00-21:00 Uhr
Sa 25.03.17 08:30-17:00 Uhr

Ort: Dortmund, TSC Eintracht

Gebühr: 90,- € mit Sportvereinsempfehlung

160,- € ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Basismodul für ÜL/-in-C, T/-in-C und JL/-in
in Kooperation mit TSC Eintracht, 30 LE
� 17-2003
Das Basismodul wird in enger Verbindung mit dem Aufbaumodul
„sportartübergreifend“ 17-2105 angeboten!

Termine: Fr 22.09.17 17:00-21:00 Uhr
Sa 23.09.17 08:30-17:00 Uhr
Fr 29.09.17 17:00-21:00 Uhr
Sa 30.09.17 08:30-17:00 Uhr

Ort: Dortmund, TSC Eintracht

Gebühr: 90,- € mit Sportvereinsempfehlung
160,- € ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund
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Aufbaumodule für ÜL/-in-C (jeweils 90 LE) 2. Stufe

Zum Erhalt der ÜL-C-Lizenz muss im Anschluss an das Basismodul
spätestens nach 2 Jahren ein Aufbaumodul erfolgreich abgeschlos-
sen werden.

Aufbaumodul ÜL/-in-C Breitensport 
Kinder und Jugendliche, 90 LE

� 17-2051
Das Aufbaumodul knüpft direkt an das Basismodul 17-2001 an. 
Es handelt sich um eine Kooperationsmaßnahme mit dem Ausschuss
für den Schulsport (AfS) in der Stadt Dortmund.
Diese Ausbildung qualifiziert für die sportartübergreifende breiten-
sportliche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. Ziel dieser in das Pro-
gramm „NRW bewegt seine KINDER!“ eingebundenen Qualifizierung
ist es, für die Leitung von Gruppen im Sportverein oder für Koopera-
tionsangebote, z. B. mit Kindertageseinrichtungen, im Ganztag oder in
Jugendhilfeeinrichtungen fit zu machen.
Vielfältige Lernmethoden helfen, sich Ausbildungsinhalte zu erschlie-
ßen. Anhand von theoretischen und praktischen Beispielen werden die
Lerninhalte vermittelt, geplant, geübt und reflektiert.
Hinweise: 
Die Übungsleiter/-in-C-Ausbildung Kinder und Jugendliche befähigt
auch zur Leitung von zielgruppenübergreifenden und Erwachsenen-
gruppen.
Alternative Einstiegsvoraussetzung ist neben dem Basismodul der gül-
tige Gruppenhelfer/-in-Ausweis oder das Einführungsseminar Freiwil-
ligendienste im Sport.
Die Teilnahmegebühren beinhalten Ausbildungsmaterialien. 
An den Samstagen wird in der Regel eine Verpflegung gestellt.

Termine: Mi 22.03.17 17:30-21:00 Uhr
Sa 25.03.17 09:30-17:30 Uhr
So 26.03.17 09:00-15:00 Uhr

Sa 01.04.17 09:30-16:00 Uhr
So 02.04.17  09:30-16:00 Uhr

Di 18.04.17, 09:00 Uhr - So 23.04.17, 12:30 Uhr
(Kompaktwoche in Hachen mit Übernachtung 
und Verpflegung)

Fr 28.04.17 16:30-21:00 Uhr
Sa 29.04.17 09:00-15:00 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch  
Hachen, Sport- und Tagungszentrum Hachen

Gebühr: 270,- € mit Vereinsempfehlung 
440,- € ohne Sportvereinsempfehlung 
(bei der Buchung inkl. Basismodul:
insgesamt 320,- € mit VE / 580,- € ohne VE)
140,- € Mitarbeiter/-innen an Dortmunder Schulen
(Anmeldung nur über die Schule beim AfS!)

Veranstalter: SSB Dortmund / Sportjugend

Der Lehrgang wird aus Mitteln des Kinder- und Jugendförderplans
NRW gefördert.
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Aufbaumodul ÜL/-in-C Breitensport 
sportartübergreifend
Diese Ausbildungen wenden sich an diejenigen, die sowohl Kinder- bzw.
Jugendgruppen als auch Erwachsene und Ältere sportlich betreuen und
sich nicht auf eine Altersgruppe festlegen wollen. Die Inhalte werden
mit Hilfe vielfältiger Methoden vermittelt, die ihrerseits wiederum
Anregung bieten, den Übungsbetrieb im Verein abwechslungsreich 
zu gestalten. 

Ein Ansatzpunkt dieser Ausbildungen ist der eigene Erfahrungsschatz.
Dazu werden die Sichtweisen, Einstellungen, Haltungen der Teil-
nehmenden herangezogen.

Zudem wird das Leiten von Gruppen in immer wieder neuen Lern-
sequenzen geübt und reflektiert.

Hinweise:
Die Teilnahmegebühren beinhalten Ausbildungsmaterialien.
Alternative Einstiegsvoraussetzung ist neben dem Basismodul der gül-
tige Gruppenhelfer/-in-Ausweis oder das Einführungsseminar Freiwil-
ligendienste im Sport.
In der Regel wird an den Samstagen bzw. an den längeren Lehrgangs-
tagen eine Verpflegung gestellt.

Aufbaumodul ÜL/-in-C Breitensport 
sportartübergreifend, 90 LE

� 17-2104
Das Aufbaumodul knüpft direkt an das Basismodul 17-2004 an.

Termine: Fr 10.11.17 17:30-21:30 Uhr
Sa 11.11.17 09:00-17:30 Uhr
So 12.11.17 09:00-14:00 Uhr

Fr 17.11.17 17:30-21:30 Uhr
Sa 18.11.17 09:00-17:30 Uhr
So 19.11.17 09:00-14:00 Uhr

Fr 24.11.17 17:30-21:30 Uhr
Sa 25.11.17 09:00-17:30 Uhr
So 26.11.17 09:00-14:00 Uhr

Fr 01.12.17 17:30-21:30 Uhr
Sa 02.12.17 09:00-17:30 Uhr
So 03.12.17 09:00-14:00 Uhr

Fr 08.12.17 17:30-21:30 Uhr 
Sa 09.12.17 09:30-13:30 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 200,- € mit Sportvereinsempfehlung
370,- € ohne Sportvereinsempfehlung
(bei der Buchung inkl. Basismodul: 
insgesamt 260,- € mit VE / 500,- € ohne VE)

Veranstalter: SSB Dortmund
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Aufbaumodul ÜL/-in-C Breitensport sportartübergreifend 
in Kooperation mit TSC Eintracht Dortmund, 90 LE

� 17-2103
Das Aufbaumodul knüpft direkt an das Basismodul 17-2002 an.
Termine: Sa 01.04.17 08:30-17:00 Uhr

So 02.04.17 08:30-17:00 Uhr
Mo 10.04.17 08:30-17:00 Uhr
Di 11.04.17 08:30-17:00 Uhr
Mi 12.04.17 08:30-17:00 Uhr
Do 13.04.17 08:30-17:00 Uhr
Di 18.04.17 08:30-17:00 Uhr
Mi 19.04.17 08:30-17:00 Uhr
Do 20.04.17 08:30-17:00 Uhr

Ort: Dortmund, TSC Eintracht
Gebühr: 230,- € mit Sportvereinsempfehlung

400,- € ohne Sportvereinsempfehlung
(bei der Buchung inkl. Basismodul: 
insgesamt 290,- € mit VE / 530,- € ohne VE)

Veranstalter: SSB Dortmund

Aufbaumodul ÜL/-in-C Breitensport sportartübergreifend
in Kooperation mit TSC Eintracht Dortmund, 90 LE

� 17-2105
Das Aufbaumodul knüpft direkt an das Basismodul 17-2003 an.
Termine: Sa 07.10.17 08:30- 17:00 Uhr

So 08.10.17 08:30- 17:00 Uhr
Sa 14.10.17 08:30- 17:00 Uhr
So 15.10.17 08:30- 17:00 Uhr
Mo 23.10.17 08:30- 17:00 Uhr
Di 24.10.17 08:30- 17:00 Uhr
Mi 25.10.17 08:30- 17:00 Uhr
Do 26.10.17 08:30- 17:00 Uhr
Fr 27.10.17 08:30- 17:00 Uhr

Ort: Dortmund, TSC Eintracht
Gebühr: 230,- € mit Sportvereinsempfehlung

400,- € ohne Sportvereinsempfehlung
(bei der Buchung inkl. Basismodul: 
insgesamt 290,- € mit VE / 530,- € ohne VE)

Veranstalter: SSB Dortmund
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LIZENZ-AUSBILDUNGEN 
AUF DER 2. LIZENZSTUFE
Gesundheitsorientierte Sport- und Bewegungsangebote, Rehabilitations-
sport, Präventionssport, Sport – ein Leben lang, „NRW bewegt seine KIN-
DER“, „Bewegt GESUND bleiben in NRW“, „Bewegt ÄLTER werden in
NRW“... so vielfältig wie diese Titel und Programme sind auch die dazu-
gehörenden Angebote im Sportverein.

Sie richten sich an eine Zielgruppe mit einer großen Altersspanne, mit
vielfältigen Motivationen zu Bewegungsangeboten und einer immer dif-
ferenzierteren Lebenseinstellung. Für die Übungsleiter/-innen dieser
unterschiedlichen Übungsgruppen sind hohe Qualitätsstandards not-
wendig.

Bereich Gesundheitsförderung durch Prävention und
Rehabilitation
Der Landessportbund NRW bietet auf der 2. Lizenzstufe 
ÜL/-B Ausbildungen im Bereich
� Sport in der Prävention: Allgemeines Gesundheitstraining mit den

Schwerpunkten Haltungs- und Bewegungssystem und Herz-Kreis-
laufsystem und 

� Sport in der Rehabilitation mit den Profilen Innere Medizin, Neurolo-
gie, Orthopädie und Geistige Behinderung an. 

Die Ausbildungen gehen von einem zeitgemäßen Verständnis von Ge-
sundheitsförderung durch Bewegung aus. 

Bereich Bewegungsförderung für Kinder und Jugendliche
Im Rahmen des Gütesiegels „Anerkannter Bewegungskindergarten des
Landessportbundes NRW“ ist neben beruflichen Qualifizierungen die
ÜL/-in C-Ausbildung Breitensport sportartübergreifend bzw. Kinder/Ju-
gendliche und/oder eine ÜL/-in B-Ausbildung Kinder- und Jugendsport
mit dem Profil Bewegungsförderung in Verein und Kita (Zertifikatsausbil-
dung) der Mitarbeitenden in Kindertageseinrichtungen und in den ko-
operierenden Sportvereinen Voraussetzung, um den geforderten Nach-
weis zur Qualifizierung zu erbringen.

Interessierte TeilnehmerInnen für die ÜL/-in B- und Zertifikatsausbildung
müssen formale und inhaltliche Qualifikationen mitbringen.

Im Bereich Kinder- und Jugendsport sind weitere Profile auf der 2. Lizenz-
stufe in der Planung.

Der SSB Dortmund e. V. und die Sportjugend Dortmund bieten nicht alle
Ausbildungen auf der 2. Lizenzstufe  vor Ort an. 

Bei der Suche nach Angeboten sind wir gerne behilflich. Im Qualifizie-
rungsportal des Landessportbundes NRW unter www.qualifizierung-
im-sport.de können Sie gerne auch selbst nach weiteren Lehrgängen
schauen.
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Brückenseminar Lungensport und Co
(evtl. Zertifikat zur Leitung von Lungensportgruppen)
Von der Lizenz Sport in Herzgruppen zur Lizenz Innere
Medizin des LSB NRW, 15 LE

� 17-3644
Mit gültigen Übungsleiter/-in-B-Lizenzen Sport in der Rehabilitation
Profil „Sport in Herzgruppen“ und „Sport bei Diabetes“ können Sie
mit dieser Qualifizierung die Lizenz „Innere Medizin“ des Landessport-
bundes Nordrhein-Westfalen erhalten.

Haben Sie die gültige Übungsleiter/-in-B-Lizenz Sport in der Rehabili-
tation Profil „Sport in Herzgruppen“ können Sie mit dieser Qualifizie-
rung und dem  Brückenseminar 2 „Sport bei Diabetes“ die Lizenz „In-
nere Medizin“ des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen erlangen.

Die aufgeführten spezifischen Inhalte dieser Qualifizierung beziehen
sich auf folgende Indikationen: Asthma/Allergie, Nierenerkrankungen
und periphere arterielle Verschlusskrankheiten.

Inhalte
� Hintergrundwissen zu Asthma/Allergie, Nierenerkrankungen und

periphere arterielle Verschlusskrankheiten sowie den entsprechen-
den Risiko- und Schutzfaktoren

� Anatomische und physiologische Grundlagen
� Akute und langfristige Auswirkungen von Sport und Bewegung auf

„innere Erkrankungen“
� Begleit- und Folgeerkrankungen sowie Kontraindikationen (auch

altersbedingt)
� Konsequenzen für die Gestaltung von Bewegungsangeboten
� Vertiefung vorhandener Grundkenntnisse zu modernen Gesund-

heitstheorien
� Gesprächsführung, Beratung, Moderation
� Beitrag des Sports zur Krankheitsverarbeitung
� Förderung der individuellen Gestaltungsfähigkeit mit den Mitteln

des Sports
� Grundlagen der Planung von Rehabilitationssportstunden

Termine: Sa 19.08.17 09:30-18:00 Uhr
So 20.08.17 09:30-16:00 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 85,- € mit Sportvereinsempfehlung
170,- € ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund
Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, ÜL-B R-Herz, ÜL-B R-Diabetes 

ÜL/-in-B Aus- bzw. Fortbildungen im
Rehabilitationssport
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Zertifikat Bewegungsförderung in Sportverein und
Kita

Zertifikat Bewegungsförderung in Sportverein und
Kita, 60-70 LE
Bildungs- und Erziehungsauftrag bewegt gestalten

� 17-3000
Bewegungsgelegenheiten und -anlässe für Kinder in Ihrer Einrichtung
zu schaffen, ist eine der großen Herausforderungen in Ihrem pädago-
gischen Alltag. Wir bieten Ihnen mit dieser Qualifizierungsmaßnahme
vertiefende Inhalte auf der Basis psychomotorischer Erkenntnisse für
eine zeitgemäße Bewegungsförderung auch als Grundlage für das
Konzept in Ihrer Kita oder im Sportverein. Erweitern Sie ihr Wissen
und lernen Sie das Bewegungsverhalten von Mädchen und Jungen
besser einzuschätzen und zu fördern sowie die Bewegungsbedürfnisse
der Kinder gegenüber Eltern und im lokalen Bildungsnetzwerk aufzu-
zeigen. Ausgangspunkt dieser Qualifizierungsmaßnahme ist Ihre eige-
ne Bewegungsbiografie und Ihre Freude an der Bewegung.

Einstiegsvoraussetzungen Zertifikat Bewegungsförderung:
� Fach- und Ergänzungskräfte aus Tageseinrichtungen für Kinder 

(§ 26 Abs. 3 Nr. 3 Kinderbildungsgesetz NRW)
� Übungsleiter/-innen der 1. Lizenzstufe

Hinweise

Diese Zertifikatsausbildung qualifiziert für die Arbeit in einem „Aner-
kannten Bewegungskindergarten des Landessportbundes NRW“.

Wird eine gültige Übungsleiter/-in-C Lizenz für die Vereinsarbeit
nachgewiesen, wird zusätzlich zum Zertifikat auch die ÜL-B Lizenz
Kinder- und Jugendsport, Profil: Bewegungsförderung in Sportver-
ein und Kita ausgestellt.

Termine: Sa 29.04.17 10:00-17:30 Uhr
So 30.04.17 10:00-15:00 Uhr

Sa 13.05.17 10:00-17:30 Uhr
So 14.05.17 10:00-15:00 Uhr

Sa 17.06.17 10:00-17:30 Uhr
So 18.06.17 10:00-15:00 Uhr

Sa 08.07.17 10:00-17:30 Uhr
So 09.07.17 10:00-15:00 Uhr

Ort: Dortmund

Gebühr: 230,- € mit Sportvereinsempfehlung
460,- € ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Lizenzverlängerung: ÜL-C, JL, SdÄ
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ERSTE-HILFE-AUSBILDUNG
Der Nachweis der Teilnahme an einer Erste-Hilfe-Ausbildung (9 Un-
terrichtsstunden) oder einer Erste-Hilfe-Fortbildung (9 UST als Auffri-
schung einer früheren Ausbildung) in den letzten 2 Jahren ist Voraus-
setzung für die Lizenzerteilung in den Ausbildungsgängen Übungs-
leiter/-innen-C und Jugendleiter/-innen.
Bei dem Besuch von Ausbildungen der 2. Lizenzstufe bzw. bei der Ver-
längerung einer Lizenz wird die Teilnahme an einer Erste-Hilfe-Ausbil-
dung empfohlen.
Der SSB Dortmund und die Sportjugend Dortmund arbeiten mit den
Hilfsorganisationen zusammen und halten Ausbildungen und Lehrgän-
ge vor.
Bitte erkundigen Sie sich vor Ort. 

Qualifizierung über die Fachverbände bzw. in Koope-
ration zwischen SSB Dortmund/Sportjugend Dortmund

Der SSB Dortmund und die Sportjugend Dortmund sind offen für Ko-
operationen mit den Fachverbänden. So haben in der Vergangenheit
bereits gemeinsame Aus- und Fortbildungen stattgefunden, die gegen-
seitige Anerkennung erfahren haben. Auch im laufenden Jahr gibt es
Kooperationsmaßnahmen.

Bei Interesse eines Fachverbandes stehen wir gerne für Gespräche
zur Verfügung.

Die Fachverbände bieten eigene Qualifizierungsmaßnahmen gemäß
den Rahmenrichtlinien des Deutschen Olympischen Sportbundes vor
allem bezogen auf ihre Fachsportart an.
Auf der 1. Lizenzstufe wird zum Trainer C sportartspezifisch im Brei-
ten- und Leistungssport ausgebildet. Darauf aufbauend gibt es die
Trainer-B- und Trainer-A-Ausbildung.
Die Fachverbände setzen ihre Qualifizierung sehr unterschiedlich um.
Im Jugendbereich gibt es teilweise ebenfalls eigene Maßnahmen.

Gerne sind wir bei der Kontaktaufnahme zu einem Fachverband
behilflich.



LEHRTRAINER-QUALIFIZIERUNGEN 
DES SPORTBILDUNGSWERKES

Das Bildungswerk des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e. V.
bietet als staatlich anerkannte Weiterbildungseinrichtung des Sports
in Zusammenarbeit mit vielen Bünden und Fachverbänden Lehrgänge,
Kurse und Reisen rund um den Sport an.

Die Lehrtrainer-Qualifizierungen werden als Fortbildung für die ÜL-C-
Lizenz anerkannt.

Angebote finden Sie im Qualifizierungsportal des Landessportbundes
NRW (www.qualifizierung-im-sport.de).
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FORTBILDUNGEN ZUR ÜBUNGSLEITER/
-INNEN-LIZENZVERLÄNGERUNG 
AUF DER 1. UND 2. LIZENZSTUFE

Die Lizenzen im Sport und auch die Zertifikate müssen regelmäßig
durch den Besuch von Fortbildungen verlängert werden. Zur Lizenz-
verlängerung müssen 15 Lerneinheiten innerhalb von 4 Jahren nach-
gewiesen werden. In der Regel umfassen die Lehrgänge 15 Lerneinhei-
ten. Die-ÜL-Rehabilitationssport-Lizenz mit dem Profil „Innere Medi-
zin“ (vormals „Sport in Herzgruppen“) hat eine Gültigkeit von zwei
Jahren. Es werden auch Fortbildungen mit 8 LE angeboten. Sie müssen
dann zwei Fortbildungen mit jeweils 8 LE nachweisen.

Der StadtSportBund Dortmund und die Sportjugend Dortmund bieten
entsprechende Fortbildungen an. Darüber hinaus bieten auch andere
Bünde und Fachverbände Fortbildungen an. Bei der Suche nach weite-
ren Lehrgängen sind wir gerne behilflich.

Fehlzeitenregelung in Fortbildungslehrgängen:
Bei den Lehrgängen zur Lizenzverlängerung sind Fehlzeiten grund -
sätzlich nicht zulässig. 

Wichtiger Hinweis: Erste-Hilfe-Aus- und Fortbildung
Wir empfehlen zusätzlich zur Teilnahme an einem Lehrgang zur Lizenz-
verlängerung die regelmäßige Absolvierung eines Erste-Hilfe-Trainings
(9 LE) alle 2 Jahre. Handelt es sich dabei um eine standardisierte Fort-
bildung mit dem Titel „Erste Hilfe bei Sportverletzungen“ in Koopera-
tion zwischen dem SSB/KSB und einer anerkannten Hilfsorganisation,
wird die Fortbildung als Modul zur Lizenzverlängerung der ÜL/-in-C- Li-
zenz des LSB NRW anerkannt. Die Erste-Hilfe-Aus- und Fortbildung oh-
ne Kooperation mit dem KSB/SSB kann nicht zur Lizenzverlängerung
genutzt werden.

Die Möglichkeit der Lizenzverlängerung ist jeweils genannt und kann
aber auch bei den einzelnen Veranstaltern noch einmal näher erfragt
werden.

Die Lehrgangsnummern im Online-Portal enthalten zusätzlich die
5002 für Dortmunder Lehrgänge!
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Fortbildungen, die mit 15 LE als Lizenzverlängerung
anerkannt werden:

� 17-9917
„Fit und mobil zu Hause“
„Bewegungsassistent/-in für Senioren im häuslichen Umfeld“
für Dortmund in Kooperation mit dem Demenz-Servicezentrum
NRW, 30 LE, wird mit 15 LE als Lizenzverlängerung anerkannt.

Zielgruppe: ehrenamtliche BetreuerInnen (geschult nach § 45b SGB
XI) mit Freude an der Bewegung, ÜL in Seniorensportgruppen, am
Thema interessierte ÜL, Gymnastiklehrer/-innen, Rehabilitationspäda-
gogen/-pädagoginnen

Termine: Mo 13.03.17 09:15-15:30 Uhr
Di 14.03.17 09:15-15:30 Uhr
Mi 16.03.17 09:15-15:30 Uhr
Do 30.03.17 09:15-15:30 Uhr

Ort: Dortmund, ehemalige Hauptschule Innenstadt-West

Gebühr: 110,- € mit Sportvereinsempfehlung 
220,- € ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund in Kooperation mit dem 
Demenz-Servicezentrum NRW, Region Dortmund

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ

� 17-9916
Sportassistent Bewegungszwerge
für Dortmund in Kooperation mit dem Bewegungsambulatorium der
TU  Dortmund, 26 LE, wird mit 15 LE als Lizenzverlängerung
anerkannt.

Zielgruppe: Insbes. Motopäden, Dipl.-Pädagogen und –Sportlehrer,
Teilnehmer mit einer psychomotorischen Ausbildung, Absolventen
von BA/MA-Studiengängen mit nachweisbarem Bewegungs-/Sport-
schwerpunkt, ÜL/-in-B-Lizenzinhaber im Kinderbereich, ÜL/-in-C und
Trainer-C mit Erfahrungen in der Kinder- und Jugendarbeit, im Bewe-
gungsbereich qualifizierte Tagesmütter können nach Rücksprache mit
dem SSB Dortmund ebenfalls teilnehmen.

Termine: Sa 06.05.17 09:30-15:30 Uhr 
Sa 20.05.17 09:30-15:30 Uhr 
Sa 24.06.17 09:30-15:30 Uhr 

Ort: Dortmund

Gebühr: 25,- €mit Sportvereinsempfehlung aus Do/
gemeinn. Institution aus Do

70,- €mit Sportvereinsempfehlung
140,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund | 
Bewegungsambulatorium der TU Do

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, JL, BiKuV, BeSS, GfK
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� 17-2700
Rückengerechtes Pilates, 15 LE

Termine: Sa 10.06.17 09:00-16:00 Uhr
So 11.06.17 09:00-15:00 Uhr 

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 50,- €mit Sportvereinsempfehlung
100,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ

� 17-2701
Wirbelsäulenentlastung in Sport und Alltag, 15 LE

Termine: Sa 08.07.17 09:00-16:00 Uhr
So 09.07.17 09:00-15:00 Uhr

Ort: Dortmund, Sportstätte

Gebühr: 50,- €mit Sportvereinsempfehlung
100,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ

� 17-2212
Erste Hilfe Outdoor, 15 LE
Outdoor – Erste Hilfe im Sport insbesondere für die Jugendarbeit im
Sport in Kooperation mit der Johanniter-Unfallhilfe und dem ASC 09
Dortmund

Termine: Fr 01.09.17 17:00-21:00 Uhr
Sa 02.09.17 09:00-16:00 Uhr
So 03.09.17 09:00-16:00 Uhr

Ort: Dortmund, Sportstätte

Gebühr: 50,- €mit Sportvereinsempfehlung
100,- €ohne Sportvereinsempfehlung
30,- € für ASC 09 Vereinsmitglieder

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend | ASC 09

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, JL, GH-II

Der Lehrgang wird aus Mitteln des Kinder- und Jugendförderplans
NRW gefördert.

� 17-2529
Fit für die Vielfalt – Sport interkulturell, 15 LE

Termine: Sa 09.09.17 09:00-16:00 Uhr
So 10.09.17 09:00-15:00 Uhr

Ort: Dortmund, Sportstätte

Gebühr: 25,- €mit Sportvereinsempfehlung
50,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, GH-II, JL
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� 17-2211
Bewegen, Wahrnehmen und Entspannen 
mit Kindern und Jugendlichen, 15 LE

Termine: Sa 09.09.17 09:00-16:00 Uhr
So 10.09.17 09:00-15:00 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 50,- €mit Sportvereinsempfehlung
100,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, JL auch BiKuV, BeSS, GfK

Der Lehrgang wird aus Mitteln des Kinder- und Jugendförderplans
NRW gefördert.

� 17-2702
Kreative Spielformen mit – aber auch ganz ohne – Geräte, 15 LE

Termine: Mo 13.11.17 19:00-22:00 Uhr
Mi 15.11.17 19:00-22:00 Uhr
Mo 20.11.17 19:00-22:00 Uhr
Mi  22.11.17 19:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 50,- €mit Sportvereinsempfehlung
100,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ

� 17-2210
Bewegung ist das Tor zum Lernen –
Vom Körperraum zum Zahlenraum, 15 LE

Termine: Sa  25.11.17 09:00-16:00 Uhr
So 26.11.17 09:00-15:30 Uhr

Ort: Dortmund

Gebühr: 50,- €mit Sportvereinsempfehlung
100,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, JL auch BiKuV, BeSS, GfK

Der Lehrgang wird aus Mitteln des Kinder- und Jugendförderplans
NRW gefördert.
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Fortbildungen, die mit 8 LE als Teil-
Lizenzverlängerung anerkannt werden:

� 17-2265
Schweigen schützt die Falschen, 
Prävention und Intervention sexualisierter Gewalt im Sport, 8 LE

Termine: Sa  20.05.17 09:15-16:30 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: kostenfrei  mit Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit SSB Dortmund |
Sportjugend

Teil-Lizenzverlängerung:  ÜL-C, SdÄ, GH-II, JL

� 17-2263
Selbstbehauptung, Stärkung von Kindern im Sport, 8 LE

Termine: Sa  11.11.17 09:15-16:30 Uhr

Ort: Dortmund, Sportstätte

Gebühr: 25,- €mit Sportvereinsempfehlung
50,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund I Sportjugend

Teil-Lizenzverlängerung:  ÜL-C, SdÄ, GH-II, JL

Der Lehrgang wird aus Mitteln des Kinder- und Jugendförderplans
NRW gefördert.

� 17-2264
JL/-in Weiterbildung /Gruppenleiter/-in Aufbaulehrgang für
Dortmund, 10 LE wird mit 8 LE als Teillizenzverlängerung anerkannt

Termine: Sa 18.11.17 09:15-18:30 Uhr

Ort: Dortmund, Sportstätte

Gebühr: 30,- €mit Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Teil-Lizenzverlängerung:  ÜL-C, SdÄ, GH-II, JL

Der Lehrgang wird aus Mitteln des Kinder- und Jugendförderplans
NRW gefördert.
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ÜL/-in-C-Fortbildungen für den Sport im Ganztag in
Kooperation mit dem Ausschuss für den Schulsport in
der Stadt Dortmund (AfS)

Die Lehrgänge werden u. a. mit Mitteln der Stadt Dortmund gefördert.
Mitarbeitende an Dortmunder Schulen erhalten eine reduzierte
Teilnahmegebühr, wenn sie sich über den AfS anmelden. 

� 17-2528
Inklusion in der Sporthalle – Gemeinsam
Bewegung, Spiel und Spaß für Kinder mit und ohne Handicap, 15 LE

Termine: Sa  28.01.17 09:15-16:30 Uhr
So 29.01.17 09:15-15:45 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 50,- €mit Sportvereinsempfehlung
100,- €ohne Sportvereinsempfehlung
20,- €Mitarbeiter an Dortmunder Schulen
(Anmeldung nur über die Schule beim AfS!)

Veranstalter: SSB Dortmund | AfS

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, JL auch BeSS, GfK

� 17-2261
Psychomotorische Förderung durch Bewegung, Spiel und Sport im
Ganztag, 8 LE

Termine: Sa  13.05.17 09:15-16:30 Uhr

Ort: Dortmund, FluVium

Gebühr: 25,- €mit Sportvereinsempfehlung
50,- €ohne Sportvereinsempfehlung
10,- €Mitarbeiter an Dortmunder Schulen
(Anmeldung nur über die Schule beim AfS!)

Veranstalter: SSB Dortmund | AfS

Teil-Lizenzverlängerung:  ÜL-C, SdÄ, JL auch BiKuV, BeSS, GfK

� 17-2262
Tanzen mit Kindern im Sport im Ganztag, 8 LE

Termine: Sa  10.06.17 09:15-16:30 Uhr

Ort: Dortmund, Petri-GS

Gebühr: 25,- €mit Sportvereinsempfehlung
50,- €ohne Sportvereinsempfehlung
10,- €Mitarbeiter an Dortmunder Schulen
(Anmeldung nur über die Schule beim AfS!)

Veranstalter: SSB Dortmund | AfS

Teil-Lizenzverlängerung:  ÜL-C, SdÄ, JL auch BiKuV, BeSS, GfK
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Übungsleiter/-in-B-Fortbildungen Erwachsene

� 17-3644
Brückenseminar Lungensport und Co
Von der Lizenz Sport in Herzgruppen zur Lizenz Innere Medizin des
LSB NRW, 15 LE (siehe auch S. 18)

Termine: Sa 19.08.17 09:30-18:00 Uhr
So 20.08.17 09:30-16:00 Uhr

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 85,- €mit Sportvereinsempfehlung
170,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, ÜL-B R-Herz, ÜL-B R-Diabetes 

� 17-5300
Gutes für den Rücken –
Entspannung und Kräftigung für Schulter und Nacken, 15 LE

Termine: Fr 13.10.17 16:30-20:45 Uhr
Sa 14.10.17 09:30-18:45 Uhr 

Ort: Dortmund, Sportstätte

Gebühr: 70,- €mit Sportvereinsempfehlung
140,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: SSB Dortmund

Lizenzverlängerung: ÜL-C, SdÄ, HuB, HKS, SuE, GfÄ

Der SSB Dortmund e. V. kooperiert bei den ÜL/-in Re-
hasport-Fortbildungen mit dem KSB Recklinghausen.
Wir machen auf folgendes Angebot aufmerksam:

� G 17-3400-3690
Aktuelles zum Kraftausdauer- und Muskeltraining im Reha-Sport
(15 LE)

Termine: Sa  21.10.17 
So 22.10.17

Ort: Herten

Gebühr: 90,- €mit Sportvereinsempfehlung
180,- €ohne Sportvereinsempfehlung

Veranstalter: KSB Recklinghausen

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Profil „Orthopädie“ und „Sport in der
Krebsnachsorge“

Die Anmeldung erfolgt über den KSB Recklinghausen (www.ksb-
re.de)!
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... wenn Sie jugendspezifi
in der Führung, Organisation 

oder Verwaltung von Sportver-
einen mitarbeiten wollen.

Kinder- und Jugendfahrten
... wenn Sie fi
die Planung und Durchführung 

von Fahrten im Verein.

JuLeiCa*1

Übungsleiter/-in-C, 
Trainer/-in-C, Jugendleiter/-in

Basismodul
... wenn Sie in die Ausbildung Übungs-

leiter/-in, Trainer/-in-C, Jugendleiter/-in 
einsteigen wollen.

30 LE

Aufbaumodul
Kinder und Jugendliche

... wenn Sie eine Breitensport-
gruppe mit Kindern oder 

Jugendlichen betreuen wollen.
90 LE

Aufbaumodul
sportartübergreifend

... wenn Sie eine Breitensportgrup-
pe mit Personen unterschiedli-
chen Alters betreuen wollen.

90 LE

Aufbaumodul
Schwerpunkt Ältere

... wenn Sie eine 
Breitensportgruppe mit Älteren 

betreuen wollen.
90 LE

JuLeiCa*1 Übungsleiter/-in-C Breitensport

Gruppenhelfer/-in I und II
Sporthelfer/-in

... wenn Ihr als junge Engagierte (13 - 17 Jahre) 
Sportangebote betreuen wollt.

60 - 80 LE

JuLeiCa*1

Basismodul
15 LE

Re
ha

bi
lit

at
io

n 
N

eu
ro

lo
gi

e 
- 

75
 L

E

Re
ha

bi
lit

at
io

n 
G

ei
st

ig
e 

Be
hi

nd
e-

ru
ng

 -
 7

5 
LE

Re
ha

bi
lit

at
io

n 
In

ne
re

 M
ed

iz
in

 -
 

10
5 

LE

Re
ha

bi
lit

at
io

n 
O

rt
ho

pä
di

e 
- 

90
 L

E

Übungsleiter/-in-B 
Rehabilitation Erwachsene

A
be

nt
eu

er
- 

un
d 

Er
le

bn
is

sp
or

t 
- 

70
 L

E

Se
lb

st
be

ha
up

tu
ng

/S
el

bs
tv

er
te

id
ig

un
g 

fü
r M

äd
ch

en
 u

nd
 F

ra
ue

n 
- 

96
 L

E

Pr
äv

en
ti

on
 A

llg
em

ei
ne

 G
es

un
d-

he
it

sf
ör

de
ru

ng
 -

 8
3 

LE

Prävention

Übungsleiter/-in-BÜbungsleiter/-in-B
Kinder- und Jugendsport

Profi l

Zertifi kat

Bewegungsförderung in 
Verein und Kita

60 - 70 LE

Z*3

Landessportbund NRW/Sportjugend NRW

Qualifi zierung im Sport 2017
www.qualifi zierung-im-sport.de

Hinweise
• *¹ JuLeiCa: Die Jugendleiter Card ist die bundesweit 
 einheitliche Qualifi zierung für ehrenamtlich in der 
 Jugendarbeit tätige Personen. Bei den gekennzeichneten 
 Ausbildungen wird sie als zusätzlicher Qualifi zierungs-
 nachweis erworben.

• *² Die Ausbildung Vereinsmanager/-in-C Jugend entspricht 
 der Ausbildung „Jugendleiter/-in“ laut DOSB-Rahmen-
 richtlinien.

• *3 Zertifi kat: zusätzlicher Nachweis für spezielle ausge-
 wählte Themen bzw. für eine berufl iche Weiterqualifi -
 zierung



Jugend*2

... wenn Sie jugendspezifi sch 
in der Führung, Organisation 

oder Verwaltung von Sportver-
einen mitarbeiten wollen.

60 LE

Zertifi kat
Kinder- und Jugendfahrten

... wenn Sie fi t sein wollen für 
die Planung und Durchführung 

von Fahrten im Verein.
60 LE

... wenn Sie in der Führung, 
Organisation oder Verwaltung 

von Sportvereinen 
mitarbeiten wollen.

120 LE

JuniorManager/-in*4

... wenn Ihr Euch im Verein für Jugendliche 
in Projekten engagieren wollt.

30 - 40 LE

Vereinsmanager/-in-C

Z*3
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Vereinsmanager/-in-B

Leistungssport
sportartspezifi sch

1.300 LE

Diplom Trainer/-in

Leistungssport
sportartspezifi sch

60 LE

Trainer/-in-B

Breitensport
sportartspezifi sch

90 LE

Leistungssport
sportartspezifi sch

90 LE

Trainer/-in-ATrainer/-in-A

Breitensport
sportartspezifi sch

60 LE

Trainer/-in-B

Breitensport
sportartspezifi sch

Aufbaumodul

... wenn Sie in einer 
bestimmten Sportart 

breiten-sport-
orientierte Angebote 

leiten wollen.
90 LE

Trainer/-in-C

... wenn Sie die/den Trainer/-in 
in ihrer Sportart unterstützen wollen.

15 - 30 LE

Trainer-Assistent/-in

Leistungssport
sportartspezifi sch

Aufbaumodul

... wenn Sie in ei ner 
Sportart leistungssport-

orientierte Angebote 
für ver schiedene Alters-
gruppen leiten wollen.

90 LE

Trainer/-in-C

zierung im Sport 2017

• *4 optionaler Einstieg für Jugendliche zwischen 
 15 und 26 Jahren

• Veranstalter der Qualifi zierungen sind der Landes-
sportbund NRW, die Sportjugend NRW, die Stadt- und 
Kreissportbünde und die Fachverbände.

• Träger der Qualifi zierungen sind der Landessportbund 
NRW, die Sportjugend NRW oder die Fachverbände.
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VEREINSMANAGEMENT
Die VereinsmanagerInnen (VM)-C Lizenz-Ausbildung umfasst 120
Lerneinheiten. Sie kann als geschlossene Ausbildung und als modulare
Ausbildung absolviert werden.

Zum Erwerb der VM-Lizenzen müssen aus den Handlungsfeldern
1. Vereinsführung und Mitarbeiterentwicklung
2. Vereinsentwicklung und Marketing
3. Finanzen, Steuern, Recht und Versicherungen
4. Sportorganisation und Vereinsverwaltung
Lerneinheiten absolviert werden. 

Die Vereinsmanager stellen die Inhalte/Themen ihrer Ausbildung (120
LE) eigenständig zusammen und können dabei persönliche Erfahrungen
und ggf. benötigte Schwerpunkte für ihre Vereinsarbeit berücksichtigen.
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Es müssen aus jedem der 4 Handlungsfelder mindestens 15 Lern -
einheiten nachgewiesen werden. Für einen einzelnen Themenbereich
werden jedoch maximal 45 LE anerkannt. Alle Lerneinheiten zur Erlan-
gung einer VM-C-Lizenz müssen innerhalb von 24 Monaten absolviert
werden.

Die VM-C-Lizenz ist für vier Jahre gültig.

Auf der 2. Lizenzstufe gibt es die VM-B-Lizenz-Ausbildung spezifisch
in den vier Handlungsfeldern. 

Die Bünde und Fachverbände bieten Kurz-und-Gut-Seminare im
Umfang von jeweils 4 LE an. 

Auch diese Seminare können entsprechend der Handlungsfelder für
die VM-Ausbildung einbezogen werden.
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KURZ- und GUT-SEMINARE,
Informationsveranstaltungen vor Ort 
In Zusammenarbeit mit dem Landessportbund NRW und mit Partnern
vor Ort bietet der SSB Dortmund über das Vereins-, Informations- und
Beratungs- und Schulungs-System „VIBSS“ verschiedene Veranstal-
tungen an, die den Sportvereinen Orientierung und Unterstützung
bieten sollen. Qualifizierte, autorisierte Referent/-innen greifen ak-
tuelle und brennende Fragen der Vereinsarbeit auf und liefern entspre-
chende Hilfestellungen zu Arbeitsfeldern des Vereinsmanagements:
� Vereinsentwicklung und Marketing
� Vereinsführung und Mitarbeiterentwicklung
� Finanzen, Steuern, Recht, Versicherungen
� Sportorganisation und Vereinsverwaltung 

Die Lehrgänge werden kostenfrei angeboten. 
Veranstalter ist der LSB NRW.

� 17-4524
Informationsveranstaltung: Partner in den kommunalen
Integrationsnetzwerken qualifizieren und stärken, 3 LE

Termin: Mi 08.03.17 18:00-21:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4598
Steuern, Gemeinnützigkeit und Spenden im Sportverein, 4 LE

Termin: Di  14.03.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4622
Sportversicherung und Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG), 
4 LE

Termin: Di 04.04.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund
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� 17-4610
Brennpunkte des Vereinsrechts: 
Haftung - Satzung - Mitgliederversammlung, 4 LE

Termin: Di 02.05.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4592
Bezahlte Mitarbeit im Sportverein, 4 LE

Termin: Di 23.05.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4604
Grundlagen der Buchführung im Sportverein, 4 LE

Termin: Di 27.06.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4640
Kooperationen, Fusionen, Abspaltungen
Zukunftschance für Verein, 4 LE

Termin: Mi 12.09.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4568
Prävention sexualisierter Gewalt im Sport
„Schweigen schützt die Falschen – Kindeswohlgefährdung –
sexualisierte Gewalt an Mädchen und Jungen“, 4 LE

Termin: Di 10.10.17 18:00-22:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4735
Informationsveranstaltung: Flüchtlinge und Sportverein –
rechtliche und steuerliche Aspekte, 3 LE

Termin: Mi 26.04.17   18:00-21:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund

� 17-4525
Impulse für Führungskräfte im Sportverein auf höchster Ebene
Vor seiner Mitgliederversammlung bietet der SSB Dortmund interes-
sante Workshops für Führungskräfte an.

Termin: Sa 01.04.17 9:30-11:00 Uhr

Ort: Dortmund

Veranstalter: LSB NRW in Kooperation mit dem SSB Dortmund



36

BO

DO

EN

HA

HER

36

AUSBILDUNGEN & FORTBILDUNGEN
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

Die Qualifizierungslehrgänge für Kinder und Jugendliche der Sport-
jugend Dortmund werden zum großen Teil aus Mitteln des Kinder-
und Jugendförderplans NRW bezuschusst. Entsprechend werden
die Grundsätze zur Förderung der Kinder- und Jugendarbeit des ge-
meinwohlorientierten Sports in NRW berücksichtigt.

Gruppenhelfer/-innen (GH)-Ausbildung Teil 1 + 2 ( jeweils 30-40 UE) 
(für 13- bis 17-Jährige)
Fit als Assistent/in von Übungs- und Jugendleiter/innen

Gruppenhelfer/-innen unterstützen die Übungsleiter/-innen in der
Gestaltung der Sportangebote für Kinder und Jugendliche im Sport-
verein. Sie nehmen Einfluss auf die Auswahl von Bewegungsangebo-
ten, bringen Spiele und Trends ein und berücksichtigen so die Bedürf-
nisse der Jüngeren. Bei der Planung und Durchführung von Spiel- und
Übungsstunden wirken sie ebenso mit, wobei sie Stundenteile oder
Teilgruppen unter Aufsicht selbstständig leiten. Zudem sorgen die
Gruppenhelfer/-innen aber auch dafür, dass die Kinder und Jugend-
lichen ihre Interessen und Bedürfnisse selber einbringen können.

Darüber hinaus tragen sie dazu bei, dass im Verein auch außerhalb des
Sportbetriebs für junge Menschen eine Menge los ist. Bei der Auswahl,
Planung und Durchführung solcher Aktivitäten (z.B. Fahrten, Feste)
unterstützen sie den/die Jugendleiter/-in im Verein.

GH I- und GH II-Lehrgänge können nur in dieser Reihenfolge besucht
werden, da sie inhaltlich aufeinander aufbauen.

In Schule ausgebildete Sporthelfer/-innen können ebenfalls an der GH
II-Ausbildung teilnehmen, wenn ihre Sporthelfer/-innen-Ausbildung
nicht länger als zwei Jahre zurückliegt. Nach erfolgreicher Absolvie-
rung der GH I- und GH II-Lehrgänge erhalten die Teilnehmenden den
Gruppenhelfer/innen-Ausweis. Dieser wird anerkannt als Basismodul
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für die ÜL-C / Trainer-C /JL-Ausbildung, vorausgesetzt, er ist nicht älter
als zwei Jahre. Ansonsten sorgt z. B. eine GH-Fortbildung (8-15 Lernein-
heiten) für eine erneute 2-jährige Anerkennungsmöglichkeit. Absolvie-
ren Jugendliche zusätzlich eine Erste-Hilfe-Ausbildung (9 Lerneinhei-
ten), können sie die bundeseinheitliche Jugendleiter/-innen-Card
(Juleica) online unter www.juleica.de beantragen.

Inhaltsbereiche:
� Vielfältige Erlebnisse von Angeboten einer zeitgemäßen Kinder-

und Jugendarbeit im Sport: gesundheitsorientierte Angebote, tra-
ditionelle Sportarten oder Sporttrends, Spiele sowie außersportli-
che Aktivitäten

� Auseinandersetzung mit der Zielgruppe der Kinder und Jugend-
lichen, aber auch mit sich als Gruppenhelfer/-in in spe

� Kompetenzen beim Leiten von Kinder- und Jugendgruppen: Füh-
rungsstile, Leitungsverhalten, Erfolg versprechende Kommunika-
tion, Umgang mit Störungen

� Wesentliche Aspekte bei der Planung, Durchführung und Reflexion
von sportlichen und außersportlichen Aktivitäten

� Struktur des organisierten Sports, Eigenständigkeit der Jugend,
Qualifizierungsmöglichkeiten im organisierten Sport

Hinweise
Die GH/-innen-Ausbildungen werden mit Unterbringung und Verpfle-
gung angeboten. Die Anreise erfolgt gemeinsam mit Bussen. Die GH/-
in-/Junges Ehrenamt-Fortbildung in Hachen wird ebenfalls mit Fahrt,
Verpflegung und Unterbringung angeboten.

JuniorManager/-in-Ausbildung (30-40 LE)
Gemeinsam im Team erfolgreich sein!
(für 15-26-jährige Jugendliche und junge Erwachsene)

Du möchtest in deinem Verein etwas bewegen? Spannende Projekte mit
Gleichaltrigen durchführen und das Vereinsleben außerhalb des sport-
lichen Trainings- und Wettkampfbetriebs aktiv mitbestimmen und interes-
sant mitgestalten? Du brauchst mehr Ideen und wertvolles Know-how?
Dann bist Du in dieser Ausbildung genau richtig!

Anerkennung:

Nach erfolgreichem Abschluss werden 15 Lerneinheiten für das Hand-
lungsfeld 2 „Führung und Mitarbeiterentwicklung“ bei einer Qualifikation
zum Vereinsmanager/in C bzw. Vereinsmanager/-in C-Jugend anerkannt.

Inhaltsbereiche:

Kennenlernprozesse von Gruppen moderieren
Projektmanagement im Sportverein: 
� Neue Ideen für den Sportverein entwickeln und anderen vorstellen
� Organisation von sportlichen und außersportlichen Aktivitäten 
� Aspekte von Aufsichtspflicht, Jugendschutz und Sicherheit kennen
� Umgang mit Projektplanungstools (Brainstorming, Time-Line) er-

lernen 

Präsentieren und Moderieren:
� Projektpräsentation üben für sicheres Auftreten vor Gruppen
� Eigenständigkeit der Jugend im Sportverein kennenlernen (am Bsp.

Jugendordnungen)
� Mitbestimmungsmöglichkeit der Jugendorganisationen im Sport-

verein leben.



� 17-1120
GH/-in-Ausbildung I, 40 LE

Termin: Fr 07.04.17, 17:00 Uhr - Di 11.04.17, 15:00 Uhr
(4 Übernachtungen)

Ort: Hachen, Sport- und Erlebnisdorf

Gebühr: 80,- €

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

� 17-1121
GH/-in-Ausbildung I, 40 LE

Termin: Fr 20.10.17, 17:00 Uhr - Di 24.10.17, 15:00 Uhr
(4 Übernachtungen)

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: 70,- €

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

� 17-1160
GH-Ausbildung II, 40 LE

Termin: Fr 07.04.17, 17:00 Uhr - Di 11.04.17, 15:00 Uhr
(4 Übernachtungen)

Ort: Hachen, Sport- und Erlebnisdorf

Gebühr: 80,- €

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend
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� 17-1161
GH-Ausbildung II, 40 LE

Termin: Fr 20.10.17, 16:00 Uhr - Di 24.10.17, 15:00 Uhr
(4 Übernachtungen)

Ort: Hachen, Sport- und Tagungszentrum

Gebühr: 90,- €
45,- €Sporthelfer aus Dortmunder Schulen

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

� 17-1122
GH-Ausbildung mit Flüchtlingen, 40 LE
Sportqualifikation für junge Erwachsene zwischen 16-21 Jahren

Termin: Di 18.04.-Fr 21.04.17 (3 Übernachtungen) 
Im Vorfeld findet ein Vortreffen statt.

Ort: Dortmund, Bildungsstätte Froschloch

Gebühr: kostenfrei für die Teilnehmenden

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Der Lehrgang wir aus Mitteln des LSB NRW bezuschusst.

� 17-1220
GH/-in-Junges Ehrenamt-Fortbildung, 15 LE

Termin: Fr 17.02.17, 17:00 Uhr - So 19.02.17, 13:00 Uhr
(2 Übernachtungen)

Ort: Hachen, Sport- und Erlebnisdorf

Gebühr: 35,- €

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Lizenzverlängerung:  GH-II, auch ÜL-C, JL

� 17-1240
Spielmacher/-innen/Junges Ehrenamt-Fortbildung, 8 LE

Termin: Sa 29.04.17 09:15-16:15 Uhr

Ort: Dortmund, Sportstätte

Gebühr: 5,- €

Veranstalter: SSB Dortmund | Sportjugend

Teil-Lizenzverlängerung: GH-II auch ÜL und JL

JuniorManager/-in-Ausbildung in Kooperation zwischen der SJ Do, SJ
EN, SJ MK über die Sportjugend im KSB Soest

Termin: Sa 21.10 - Mi 25.10.17
(4 Übernachtungen)

Ort: NRW

Gebühr: 120,- €

Veranstalter: Sportjugend im KSB Soest 
Die Anmeldung erfolgt über den KSB Soest (www.ksb-soest.de)!
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FERIENFREIZEIT DER 
SPORTJUGEND DORTMUND
Ferienfreizeiten der Sportjugend Dortmund sind für die Teilnehmer
Ferien mit den Schwerpunkten:
� Erlebnisferien und Erholung
� Ein Angebot aus Spiel, Sport und Unterhaltung
� Ferientage in der Gruppe
� Urlaub weitab von Schulstress und Alltagslangeweile

Die Ferienfreizeit wird zum großen Teil aus Mitteln des Kinder- und Ju-
gendförderplans NRW bezuschusst. Entsprechend werden die Grund-
sätze der Kinder- und Jugendarbeit des gemeinwohlorientierten
Sports in NRW berücksichtigt.

Hachen 2017
Sommerferien »13 Tage voller Fun und Action «
Sport, Spiel und Abenteuer heißt das Motto für dich. Willst du Indoor-
und Outdoor-Action ohne Grenzen, dann bist du hier richtig!

Indoor-Action
Unter anderem hast du die Möglichkeit, Fußball, Basketball, Volleyball,
Badminton oder Tischtennis zu spielen.

Auch stehen ein kleines Schwimmbad, eine Kletterwand und der
Indoor-Abenteuersport-Parcours zur Verfügung.

Outdoor-Action
Draußen kannst du Trampolin springen, an der Kletterwand klettern,
Mountainbikefahren, auf dem Beachvolleyballplatz baggern und, und,
und …

Wassersport-Action
Der nahegelegene Sorpesee steht uns für ein umfangreiches Wasser-
sportprogramm zur Verfügung. Vom Surfen bis zum Kajakfahren ist al-
les dabei.
Du hast während der Ferienfreizeit die Möglichkeit, „Wassersport“ un-
limited auszuprobieren.
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Ausflüge
Ein Tagesausflug steht auf dem Programm.

Unterkunft
Im Feriendorf erfolgt die Unterbringung in Jugendhäusern zu jeweils
6–8 Personen. Sie sind mit einem großen Aufenthaltsraum und sanitä-
ren Anlagen sowie einem Schlafraum im Dachgeschoss ausgestattet.

Fakten

Termin: 15.07. - 28.07.2017

Gruppe: 44 Teilnehmer (11-15 Jahre) + 4 Betreuer

Kosten: 429 €  für TN aus Dortmund/Mitglied in einem 
Dortmunder Sportverein

465 €  für TN außerhalb von Dortmund/ohne Mitglied
schaft in einem Dortmunder Sportverein

+ 35 € Programmgeld

Leistung: Übernachtung, VP, Transport, Betreuung, …

Reiseleitung: Holger Maurer

Der Transfer erfolgt mit dem Busunternehmen „Reisedienst Schulz“ aus
Dortmund.

Anmeldung und weitere Informationen in der Geschäftsstelle bzw.
über die Homepage:

Sportjugend im SSB Dortmund e.V.

Beurhausstraße 16-18 | 44137 Dortmund

Telefon (0231) 50-11 108 | sportjugend@ssb-do.de | www.sj-do.de
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ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN 
QUALIFIZIERUNG
Folgende allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für den StadtSport-
Bund Dortmund e. V. (SSB Dortmund) und die Sportjugend Dortmund.

Der Landessportbund NRW (LSB NRW) und die Sportjugend NRW ha-
ben gleichlautende Geschäftsbedingungen. Bei einigen Lehrgängen
sind sie direkt Veranstalter.

1. Geltungsbereich

Für die Geschäftsbeziehung zwischen dem Veranstalter einer Qualifi-
zierungsmaßnahme und dem sich zu der jeweiligen Qualifizierungs-
maßnahme anmeldenden Teilnehmenden gelten ausschließlich die
nachfolgenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen in ihrer zum Zeit-
punkt der Anmeldung gültigen Fassung. Abweichende Bedingungen des
Teilnehmenden werden nicht anerkannt, es sei denn, der jeweilige Ver-
anstalter einer Qualifizierungsmaßnahme stimmt ihrer Geltung
ausdrücklich zu.

2. Vertragspartner

Der Vertrag über die Teilnahme an einer Qualifizierungsmaßnahme
kommt ausschließlich zwischen dem in der Ausschreibung benannten
Veranstalter und dem Teilnehmenden zustande.

Für die Organisation, Durchführung und die Inhalte der gebuchten
Qualifizierungsmaßnahme ist ausschließlich der jeweilige Veranstalter
verantwortlich.

3. Anmeldeverfahren und -bedingungen

3.1. Der Teilnehmende meldet sich zu den angebotenen Qualifizie-
rungsmaßnahmen persönlich, schriftlich, elektronisch oder über die
Internetportale unter Verwendung des dort bereitgehaltenen Anmel-
deverfahrens (siehe hierzu Ziffer 3.2.) beim jeweiligen Veranstalter ei-
ner Qualifizierungsmaßnahme an.
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3.2. Die Anmeldung über ein Internetportal kann nur erfolgen, wenn
der Teilnehmende durch Bestätigung der Schaltfläche „Ich habe die
Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelesen und akzeptiere diese“ so-
wie der Schaltfläche „Einwilligungserklärung zum Datenschutz“ diese
Vertragsbedingungen akzeptiert und dadurch in seinen Antrag aufge-
nommen hat.

3.3. Der Teilnehmende erhält eine Eingangsbestätigung schriftlich
oder elektronisch. Diese bestätigt lediglich den Eingang der Anmel-
dung zu einer Qualifizierungsmaßnahme und stellt noch keine Annah-
me des Antrags dar. Der Vertrag mit dem Teilnehmenden kommt erst
durch Übersendung der ausdrücklichen Anmeldebestätigung durch
den jeweiligen Veranstalter der gebuchten Qualifizierungsmaßnahme
zustande. Diese erfolgt innerhalb von 10 Arbeitstagen nach Eingang
der Anmeldung. Der Teilnehmende bleibt über diesen Zeitraum an sei-
ne Anmeldung gebunden. Ein Rücktritt von der Anmeldung ist unter
den in Ziffer 8., eine Umbuchung oder Ersetzungsbefugnis unter den
in Ziffer 7. dieser Allgemeinen Geschäftsbedingungen vereinbarten
Bedingungen möglich.

3.4. Ist eine gebuchte Qualifizierungsmaßnahme bereits ausgebucht,
wird der Teilnehmende darüber informiert. In diesem Fall entfällt die
Bindungswirkung des von dem Teilnehmenden abgegebenen Ange-
bots. Kosten fallen für den Teilnehmenden nur dann an, wenn er ver-
bindlich die Anmeldebestätigung erhält.

3.5. Der Teilnehmende erhält rechtzeitig vor Beginn der Qualifizie-
rungsmaßnahme eine Einladung schriftlich oder per E-Mail mit weite-
ren spezifischen Informationen.

4. Widerrufsrecht bzw. Ausschluss des Widerrufsrechts

4.1. Handelt es sich um einen Vertrag zur Erbringung von Dienstlei-
stungen in den Bereichen Beherbergung zu anderen Zwecken als zu
Wohnzwecken sowie zur Erbringung weiterer Dienstleistungen im Zu-
sammenhang mit Freizeitbetätigungen und sieht der Vertrag für die
Erbringung einen spezifischen Termin oder Zeitraum vor, steht dem
Teilnehmenden, auch wenn es sich um einen Verbraucher handelt,
kein Widerrufsrecht zu (vgl. § 312g Absatz 2 Nr. 9 BGB).

4.2. In allen anderen Fällen steht dem Teilnehmenden das folgende
Widerrufsrecht zu, wenn es sich bei ihr bzw. ihm um eine Verbrauche-
rin bzw. einen Verbraucher und es sich bei dem Vertrag um einen Fern-
absatzvertrag handelt oder der Vertrag außerhalb von Geschäftsräu-
men geschlossen wurde:

Widerrufsrecht für Verbraucher

Diese Klausel gilt nur für Verbraucher im Sinne von §13 BGB (Privat-
kunden), das heißt jede natürliche Person, die ein Rechtsgeschäft zu
einem Zweck abschließt, der weder ihrer gewerblichen noch ihrer
selbständigen beruflichen Tätigkeit zugeordnet werden kann:

Widerrufsbelehrung, Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen
diesen Vertrag zu widerrufen.

Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsab-
schlusses.

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie den jeweiligen Veran-
stalter einer Qualifizierungsmaßnahme mittels einer eindeutigen Er-
klärung (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail)
über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie
können dafür das Muster-Widerrufsformular (siehe Homepage
www.ssb-do.de) verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Ma-
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chen Sie von dieser Möglichkeit Gebrauch, so werden wir Ihnen unver-
züglich eine Bestätigung über den Eingang eines solchen Widerrufs
übermitteln.

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung
über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist
absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen,
die wir von Ihnen erhalten haben, einschließlich der Lieferkosten (mit
Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie
eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene günstigste
Standardlieferung gewählt haben), unverzüglich und spätestens bin-
nen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung
über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Für diese
Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der
ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen
wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden
Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte berechnet.

Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistungen während der Widerrufs-
frist beginnen sollten, so haben Sie uns einen angemessenen Betrag zu
zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von
der Ausübung des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unter-
richten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamt-
umfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

Besonderer Hinweis

Ihr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn der Vertrag von beiden Sei-
ten auf Ihren ausdrücklichen Wunsch vollständig erfüllt ist, bevor Sie
Ihr Widerrufsrecht ausgeübt haben.
Ende der Widerrufsbelehrung

5. Preise

Der Preis (Teilnahmegebühr) für die Teilnahme an einer Qualifizie-
rungsmaßnahme ist bei den einzelnen Angeboten angegeben. Die Ver-
anstalter können Ermäßigungen einräumen.

6. Zahlungsbedingungen

6.1. Der Teilnehmende erhält mit dem Vertrag vom jeweiligen Veran-
stalter der gebuchten Qualifizierungsmaßnahme eine Rechnung. Es be-
steht die Möglichkeit, nach Maßgabe der bei den jeweiligen Angeboten
angegebenen Zahlungsziele per SEPA-Lastschriftverfahren oder durch
Überweisung den Rechnungsbetrag zu zahlen.

6.2. Kommt es beim Lastschriftverfahren zu einer Rücklastschrift und
werden hierdurch dem Veranstalter Kosten in Rechnung gestellt, ist der
Veranstalter berechtigt, diese Kosten nebst einer angemessenen Bear-
beitungspauschale von dem Teilnehmenden erstattet zu bekommen,
soweit dieser die Rücklastschrift zu vertreten hat. Der Teilnehmende
hat hierbei insbesondere fehlerhafte Angaben bei der Bankverbindung
und eine unzureichende Kontendeckung zu vertreten.

7. Umbuchung, Ersetzungsbefugnis

7.1. Bei Qualifizierungsmaßnahmen kann der Teilnehmende bis zu
sechs Wochen und einem Tag (bis zum 43. Tag) vor Beginn der Maß-
nahme gegen eine pauschale Umbuchungsgebühr in Höhe von 15,00
Euro eine Umbuchung auf eine andere Maßnahme desselben Veran-
stalters vornehmen.
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7.2. Der Teilnehmende kann bis 7 Tage vor Beginn einer Qualifizie-
rungsmaßnahme verlangen, dass an dessen Stelle eine Ersatzperson an
der Maßnahme teilnimmt. Besteht ein Angebot aus mehreren Teilen
oder Abschnitten, kann die Ersetzungsbefugnis nur für das gesamte An-
gebot erklärt werden. Eine Ersetzungsbefugnis nur für einzelne Teile
oder Abschnitte eines Angebots ist ausgeschlossen. Es ist erforderlich,
dass die Ersatzperson in alle Rechte und Pflichten des Vertrages eintritt
und sich unter Berufung auf die Ersetzungsbefugnis gesondert anmel-
det. Der Veranstalter kann dem Eintritt der Ersatzperson widerspre-
chen, wenn diese den besonderen Qualifikationserfordernissen nicht
genügt oder deren Teilnahme gesetzliche Vorschriften oder behördliche
Anweisungen entgegenstehen.

7.3. Bei Eintritt eines Dritten fällt eine Bearbeitungspauschale in Höhe
von 25,00 Euro an, die sofort zur Zahlung fällig ist. Tritt eine Ersatzper-
son in den Vertrag ein, so haften der Teilnehmende und die Ersatzper-
son für die Teilnahmegebühren und die durch den Eintritt entstehen-
den Mehrkosten als Gesamtschuldner.

8. Rücktritt des Teilnehmenden und Stornobedingungen

8.1. Der Teilnehmende kann jederzeit vor Beginn der Qualifizierungs-
maßnahme nach Maßgabe der folgenden Bedingungen von seiner An-
meldung bzw. vom Vertrag zurücktreten. Besteht ein Angebot aus meh-
reren Teilen, kann der Rücktritt nur für die gesamte Maßnahme erklärt
werden. Der Rücktritt von einzelnen Teilen bzw. Abschnitten von Maß-
nahmen ist ausgeschlossen. Der Rücktritt ist ausschließlich unter An-
gabe der Lehrgangsnummer schriftlich per Post, per Telefax oder E-Mail
gegenüber dem jeweiligen Veranstalter zu erklären. Maßgeblich ist der
Eingang der Rücktrittserklärung beim Veranstalter. Der Teilnehmende
ist für die Tatsache des Zugangs und den Zeitpunkt des Zugangs be-
weispflichtig.

8.2. Tritt der Teilnehmende von der Buchung zurück oder tritt er eine
Qualifizierungsmaßnahme nicht an, kann der Veranstalter unter
Berücksichtigung gewöhnlich ersparter Aufwendungen und der ge-
wöhnlich anderweitigen Verwendung der angebotenen Leistungen an-
gemessenen Schadensersatz nach den folgenden Pauschalsätzen ver-
langen.

8.3. Soweit bei den Zahlungsbedingungen der einzelnen Maßnahmen
nicht abweichende Stornoregelungen angegeben sind, werden die
nachfolgenden Stornopauschalen fällig. Die Höhe dieser Stornierungs-
pauschalen richtet sich nach dem Zeitpunkt des Rücktritts und beträgt
je Teilnehmendem:

Für Maßnahmen ohne Unterkunft und Verpflegung
� bis zum 14. Tag vor Beginn 30 % des Preises, jedoch mindestens

25,00 Euro,
� ab dem 13. Tag 90 % des Preises, jedoch mindestens 25,00 Euro.

Für Maßnahmen mit Unterkunft und Verpflegung
� bis zum 45. Tag vor Beginn 15 % des Preises,
� bis zum 44. - 22. Tag vor Beginn 20 % des Preises,
� bis zum 21.- 15. Tag vor Beginn 30 % des Preises,
� bis zum 14. - 7. Tag vor Beginn 50 % des Preises,
� ab dem 6. Tag vor Beginn 70% des Preises,
� ab dem 1. Tag vor Beginn 90 % des Preises.

8.4. Der Veranstalter behält sich vor, anstelle der vorstehenden Pau-
schalen eine höhere, individuell berechnete Entschädigung zu fordern,
soweit der Veranstalter nachweist, dass ihm wesentlich höhere Auf-
wendungen als die jeweils anwendbare Pauschale entstanden sind. In
diesem Fall ist der Veranstalter verpflichtet, die geforderte Entschädi-
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gung unter Berücksichtigung ersparter Aufwendungen und einer etwai-
gen anderweitigen Verwendung der Leistungen konkret zu beziffern
und zu belegen.

8.5. Weist der Teilnehmende nach, dass der entstandene Schaden ge-
ringer ist als die pauschalierten Stornokosten, so hat er nur den gerin-
geren Schaden zu zahlen.

9. Leistungen

9.1. Die Leistungen der Veranstalter sind der Ausschreibung und der
darin enthaltenen Leistungsbeschreibung der jeweiligen Qualifizie-
rungsmaßnahme zu entnehmen.

9.2. Für Teilnehmer an Qualifizierungsmaßnahmen mit dem Ziel, eine
Lizenz zu erwerben, gelten darüber hinaus die verbindlichen Standards
zur Qualitätssicherung in Qualifizierungsmaßnahmen (Auszug: Ver-
bindliche Standards zur Qualitätssicherung in Qualifizierungsmaßnah-
men; siehe Homepage www.ssb-do.de).

10. Leistungsänderungen

Änderungen oder Abweichungen einzelner Leistungen von den vertrag-
lich vereinbarten Inhalten, die nach Vertragsschluss notwendig werden
und vom Veranstalter nicht treuwidrig herbeigeführt wurden, sind ge-
stattet, soweit die Änderungen und Abweichungen nicht erheblich sind
und dem Gesamtcharakter der gebuchten Qualifizierungsmaßnahme
nicht widersprechen. Der Veranstalter ist verpflichtet, den Teilnehmen-
den unverzüglich über die Leistungsänderung bzw. -abweichung zu in-
formieren. In diesen Fällen ist der Teilnehmende nicht berechtigt, den
Preis zu mindern oder vom Vertrag zurückzutreten bzw. den Vertrag zu
kündigen. Gesetzliche Gewährleistungsrechte gelten selbstverständlich
auch für geänderte Leistungen.

11. Lehrgangsabsagen bzw. -verschiebungen

11.1. Der Veranstalter behält sich vor, das Angebot aus wichtigem
Grund abzusagen oder zu verschieben. Wichtige Gründe sind z. B.
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, Ausfall des Referenten
wegen Erkrankung, Unbenutzbarkeit der Sportstätte, kurzfristige Ho-
telschließung. Bei Absage oder Verschiebung aus wichtigem Grund
werden die Teilnehmenden unverzüglich informiert.

11.2. Wird ein Angebot abgesagt, wird eine bereits gezahlte Teilnahme-
gebühr unverzüglich erstattet. Gleiches gilt für die Verschiebung einer
Qualifizierungsmaßnahme, wenn der Teilnehmende daran aufgrund
der Verschiebung nicht teilnehmen kann. Wegen weitergehender An-
sprüche des Teilnehmenden wird auf die Regelung unter Ziffer 12. ver-
wiesen.

12. Haftung

12.1. Ansprüche des Teilnehmenden auf Schadensersatz sind ausge-
schlossen. Hiervon ausgenommen sind Schadensersatzansprüche des
Teilnehmenden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers, der Ge-
sundheit oder aus Verletzung vertragswesentlicher Pflichten (Kardinal-
pflichten) sowie die Haftung für sonstige Schäden, die auf einer vor-
sätzlichen oder grob fahrlässigen Pflichtverletzung des jeweiligen
Veranstalters, seiner gesetzlichen Vertreter oder Erfüllungsgehilfen be-
ruhen. Wesentliche Vertragspflichten sind solche, deren Erfüllung zur
Erreichung des Ziels des Vertrages notwendig ist.
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12.2. Bei der Verletzung wesentlicher Vertragspflichten haftet der je-
weilige Veranstalter nur auf den vertragstypischen vorhersehbaren
Schaden, wenn dieser einfach fahrlässig verursacht wurde, es sei denn,
es handelt sich um Schadensersatzansprüche des Teilnehmenden aus
einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit.

12.3. Die Einschränkungen der Ziffern 12.1. und 12.2. gelten auch zu-
gunsten der gesetzlichen Vertreter und Erfüllungsgehilfen des jeweili-
gen Veranstalters, wenn Ansprüche direkt gegenüber diesen geltend ge-
macht werden.

13. Versicherung

Für die Teilnehmenden an den Qualifizierungsmaßnahmen besteht
während der Veranstaltung und auf dem direkten Weg von der jeweili-
gen angegebenen Wohnanschrift zum Veranstaltungsort und auf dem
direkten Rückweg Unfall-, Kranken- und Haftpflichtversicherungs-
schutz im Rahmen des zwischen der Sporthilfe NRW e. V. und den je-
weiligen Versicherungsgesellschaften abgeschlossenen Sportversiche-
rungsvertrages in der zum Zeitpunkt der Anmeldung geltenden
Fassung. Informationen über Inhalt und Umfang des Versicherungs-
schutzes können beim Versicherungsbüro bei der Sporthilfe NRW e.V.,
Paulmannshöher Str. 11a, 58515 Lüdenscheid, Tel: (02351) 9 47 540,
oder im Internet unter www.arag.de/versicherungen/vereine-verbaen-
de/sport/nrw/ abgerufen werden. Ein Schadensfall, für den Versiche-
rungsschutz bestehen kann, ist unverzüglich dem Veranstalter anzuzei-
gen, damit dieser eine Schadensmeldung abgeben kann.

14. Urheberrecht

Die Unterlagen, die die Teilnehmenden im Rahmen der Qualifizierungs-
maßnahme vom jeweiligen Veranstalter erhalten, sind urheberrechtlich
geschützt. Sie werden exklusiv den Teilnehmenden zur Verfügung ge-
stellt und dürfen, auch nicht auszugsweise, ohne Einwilligung des Ver-
anstalters bzw. des Rechteinhabers vervielfältigt oder verbreitet wer-
den. Der Veranstalter behält sich insofern alle ihm zustehenden Rechte
vor.

15. Datenerhebung, -verarbeitung, -nutzung

15.1. Im Rahmen der Vertragsbegründung, -durchführung und -beendi-
gung erhebt, verarbeitet und nutzt der Veranstalter einer Qualifizie-
rungsmaßnahme personenbezogene Daten der Teilnehmenden unter
Beachtung der gesetzlichen Bestimmungen, insbesondere des Bundes-
datenschutzgesetzes (BDSG). Bei den erforderlichen personenbezoge-
nen Daten handelt es sich um den vollständigen Namen, das Ge-
schlecht, die Anschrift mit Straßenname, Hausnummer, Postleitzahl
und Ortsangabe, das Geburtsdatum, eine E-Mail-Adresse, eine Telefon-
nummer, ggf. eine Bankverbindung und ggf. eine Vereinszugehörigkeit.
Weitere Informationen sind in der Datenschutzerklärung enthalten
(siehe Homepage www.ssb-do.de).

15.2. Soweit für die Durchführung eines Angebots, zum Beispiel zum
Erwerb einer Lizenz, weitergehende personenbezogene Daten erhoben,
verarbeitet und genutzt werden, erfolgt die Erhebung, Verarbeitung und
Nutzung aufgrund einer ausdrücklichen Einwilligung des Teilnehmen-
den. Die Verweigerung der Einwilligung führt dazu, dass die Lizenzie-
rung nicht erfolgen kann (Auszug: Verbindliche Standards zur Quali-
tätssicherung in Qualifizierungsmaßnahmen; (siehe Homepage
www.ssb-do.de).
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16. Schlussbestimmungen

16.1. Für Verträge zwischen dem jeweiligen Veranstalter einer Qualifi-
zierungsmaßnahme und dem Teilnehmenden gilt ausschließlich deut-
sches Recht.

16.2. Ist der Vertragspartner Kaufmann im Sinne des HGB, juristische
Person des öffentlichen Rechts oder öffentlich-rechtliches Sonderver-
mögen, hat er keinen allgemeinen Gerichtsstand im Inland oder ist sein
Wohnsitz oder gewöhnlicher Aufenthaltsort im Zeitpunkt der Klageer-
hebung nicht bekannt, so ist der ausschließliche Gerichtsstand für alle
Auseinandersetzungen aus und im Zusammenhang mit dem Vertrags-
verhältnis der Sitz des jeweiligen Veranstalters der gebuchten Qualifi-
zierungsmaßnahme.

16.3. Sollte eine Bestimmung dieser Allgemeinen Geschäftsbedingun-
gen ganz oder teilweise unwirksam, undurchführbar oder nicht durch-
setzbar sein oder werden oder lückenhaft sein, so wird dadurch die
Gültigkeit des Vertrags und der übrigen Bedingungen nicht berührt. An
die Stelle der unwirksamen, fehlenden oder undurchführbaren Bestim-
mung tritt eine wirksame Bestimmung, die dem sonstigen Inhalt des
Vertrages entspricht und dem Zweck der unwirksamen, fehlenden oder
undurchführbaren Bestimmung am nächsten kommt.

Stand: Oktober 2016

Einwilligungserklärung gemäß § 4a Bundesdatenschutzgesetz und
Merkblatt Datenschutz

1. Vorbemerkung

Der Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V., dessen Mitgliedsor-
ganisationen und die diesen angeschlossenen regionalen Untergliede-
rungen sowie das Sportbildungswerk NRW bilden als Zusammen-
schluss das sogenannte Verbundsystem des organisierten Sports in
Nordrhein-Westfalen. In diesem Verbundsystem bieten sie Qualifizie-
rungsmaßnahmen für alle am Verbundsystem Beteiligten einschließ-
lich der diesen angeschlossenen Sportvereine und deren Mitglieder an
und unterhalten ein Lizenzsystem zur Qualitätssicherung im organi-
sierten Sport. In diesem Zusammenhang ist die Erhebung, Verarbei-
tung und Nutzung personenbezogener Daten unabdingbar.

Der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten hat für den Landessport-
bund Nordrhein-Westfalen e. V., dessen Mitgliedsorganisationen und
die diesen angeschlossenen regionalen Untergliederungen, sowie dem
Sportbildungswerk NRW höchste Priorität. Die Verarbeitung Ihrer per-
sonenbezogenen Daten wird durch das Bundesdatenschutzgesetz
(BDSG) geregelt. Personenbezogene Daten sind Einzelangaben über
persönliche oder sachliche Verhältnisse einer bestimmten oder be-
stimmbaren natürlichen Person.

2. Verwendung der Daten

Die von Ihnen in den Vertragsunterlagen bei der Anmeldung zu einer
Qualifizierungsmaßnahme und/oder im Zusammenhang mit dem Er-
werb einer Lizenz angegebenen personenbezogenen Daten werden
ausschließlich zum Zwecke der Vertragsabwicklung verwendet. Zu
diesem Zweck werden die folgenden Daten erhoben, verarbeitet und
genutzt: Name, Vorname, Geschlecht, Titel, Geburtsdatum, Datum der
Datenerfassung, Bankverbindung, E-Mail-Adresse, Telefonnummern,
Lizenzerteilung, sonstige Qualifikationen im organisierten Sport. Ihre
Daten werden in einer durch den Landessportbund Nordrhein-West-
falen e.V. und dem Sportbildungswerk NRW. betriebenen Datenbank
gespeichert, auf die der Landessportbund Nordrhein-Westfalen e. V.,
dessen Mitgliedsorganisationen und die diesen angeschlossenen re-
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gionalen Untergliederungen sowie das Sportbildungswerk Zugriff
nach Maßgabe der jeweils getroffenen Nutzungsvereinbarung haben.

3. Ihre Einwilligung zur Datenerhebung, Datenverarbeitung und Da-
tennutzung

Ihre personenbezogenen Daten werden aufgrund Ihrer freiwillig erteil-
ten Einwilligung dauerhaft, längstens solange, bis Sie diese Einwilli-
gung widerrufen, gespeichert und verwendet. Mit Ihrer Einwilligung
stimmen Sie einer Verwendung der Daten durch den Landessportbund
Nordrhein-Westfalen e. V., dessen Mitgliedsorganisationen und die
diesen angeschlossenen regionalen Untergliederungen sowie das
Sportbildungswerk NRW im Rahmen der hier beschriebenen Zweck-
bestimmung ausdrücklich zu. Die im Verbundsystem des organisierten
Sports in Nordrhein-Westfalen zusammengeschlossenen Verbände
und deren zugriffsberechtigte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind
vertraglich zur Einhaltung datenschutzrechtlicher Vorschriften ver-
pflichtet (Übersicht der dieser Datenbank angeschlossenen Verbände).

4. Werbliche Nutzung Ihrer Daten

Der Landessportbund Nordrhein-Westfalen e. V., dessen Mitgliedsor-
ganisationen und diesen angeschlossene regionale Untergliederungen
sowie das Sportbildungswerk NRW verwenden Ihre personenbezoge-
nen Daten ausschließlich zu eigenen Werbezwecken, um per Brief
oder

per E-Mail auf eigene Angebote und Leistungen hinzuweisen (z. B. auf
geeignete Maßnahmen im Rahmen des Lizenzerwerbs oder der Lizenz-
verlängerung).

5. Widerruf bzw. Ablehnung der Einwilligung und deren Folgen

Sie haben die Möglichkeit, die von Ihnen erteilte Einwilligung jederzeit
gegenüber dem Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V., dem
Sportbildungswerk NRW oder der Stelle, der Sie die Einwilligung er-
teilt haben, zu widerrufen. Im Fall des Widerrufs ist eine Teilnahme am
Qualifizierungs- und Lizenzsystem im Verbundsystem des organisier-
ten Sports in Nordrhein-Westfalen leider nicht mehr möglich. Glei-
ches gilt für die Ablehnung der Erteilung der Einwilligung.

Durch die Anmeldung zu einer Qualifizierungsmaßnahme 
mit unserem Anmeldeformular erfolgt diese Einwilligungser-
klärung:

Hiermit willige ich ein, dass die von mir im Rahmen des Anmelde-
verfahrens zu einer Qualifizierungsmaßnahme bzw. im Rahmen
des Lizenzerwerbs erteilten personenbezogenen Daten
� dauerhaft, spätestens bis zum Zeitpunkt des Zugangs meines

Widerrufs dieser erteilten Einwilligung gespeichert werden,
� durch alle am Verbundsystem des organisierten Sports in Nord-

rhein-Westfalen und vertraglich der Datenverwaltungsbank „Ve-
asySport“ angeschlossenen Verbände im Rahmen des vorbe-
schriebenen Zwecks einschließlich zu eigenen werblichen
Zwecken verwendet werden dürfen.

Diese Einwilligungserklärung kann ich jederzeit widerrufen. Mir ist
bewusst, dass im Fall des Widerrufs eine weitere Teilnahme am
Qualifizierungs- und Lizenzsystem im Verbundsystem des organi-
sierten Sports in Nordrhein-Westfalen nicht mehr möglich ist.

Hinweis: Erfolgt eine Anmeldung zu einer Qualifizierungsmaßnah-
me über das Onlineportal, erfolgt die Einwilligung durch Bestäti-
gung der Schaltfläche „Einwilligungserklärung zum Datenschutz“.
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Informationen auf der Homepage des
SSB Dortmund e. V.
Homepage des SSB Dortmund e. V. und der Sportjugend Dortmund
(www.ssb-do.de bzw. www.sj-do.de)

Unsere Homepage bietet eine Vielzahl an Informationen u. a. über
Sportvereine, das Deutsche Sportabzeichen und über aktuelle Qualifi-
zierungsangebote.

Die nachfolgenden Seiten sollen Ihnen das Navigieren erleichtern.

www.ssb-do.de
oder

www.ssb-do.de/vereinssuche

Suchen Sie eine
bestimmte
Sportart in
Dortmund?

Suchen Sie
einen Verein
bei sich in
der Nähe?

Suchen Sie ein
Sportangebot
für sich oder

Ihr Kind?

Auch über die
Freitextsuche
finden Sie die
Sportvereine!

Unter dem Button Qualifizierung finden Sie die aktuellen Aus-, Fort-
und Weiterbildungen des SSB Dortmund e. V. und der Sportjugend
Dortmund und können diese Lehrgänge dann online buchen!

Vereinssuche

Qualifizierung
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Das Deutsche Sportabzeichen
Unter dem Überpunkt „Service“ verbergen sich alle Informationen, die
Sie zum Deutschen Sportabzeichen wissen müssen. U. a. zu Anforde-
rungen, Trainingsmöglichkeiten und Abnahmeterminen.

Alle Informationen
finden Sie auf der

linken Seite!
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Bildungsstätte Froschloch des SSB
Dortmund e. V., Lehrgangsstätte vor Ort
Eine Vielzahl von Lehrgängen des SSB Dortmund und der Sportjugend
Dortmund findet in der Bildungsstätte Froschloch statt.

Die Bildungsstätte ist ein denkmalgeschütztes, modernisiertes Holzgebäu-
de, das aus einer Turnhalle und einem Tagungs- und Seminartrakt besteht.
Die Lehrgangsstätte ist ruhig und trotzdem zentral im südwestlichen
Dortmunder Stadtteil Hombruch gelegen.

Anschrift: Bildungsstätte Froschloch, Froschloch 14, 44225 Dortmund

Die Tagungsräume im Erdgeschoss sind ideal für Seminare und Gruppenarbeiten.

In den oberen Etagen befinden sich unterschiedliche Schlafräume und der
Speisesaal nebst komplett eingerichteter Selbstversorgerküche.

Ansprechpartner und Betreiber des Hauses ist die koordinierende Part-
ner-Agentur des SSB Dortmund:

J.N. Marketing-Services
Herr Jost Neurath
Ostkirchstraße 177 · 44287 Dortmund
Tel.: 0231 9453-1621
E-Mail: j.neurath@jost-neurath-marketing.de 
Homepage: www.jost-neurath-marketing.de
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Qualifizierungsangebote
online
Suchen und finden!

Unsere Schulungsangebote in NRW im
Überblick

Einfach alles, was Sie zu Ihrer Schulung suchen,
finden Sie schnell und einfach unter www.quali-
fizierung-im-sport.de – mit nur wenigen Klicks.

Qualifizierung online bietet Ihnen eine gezielte Suche nach den von Ihnen
gewünschten Angeboten. Gleichzeitig erhalten Sie alle wichtigen Informatio-
nen, die Sie zur Anmeldung benötigen. Melden Sie sich doch direkt online für
eine Aus- oder Fortbildung, ein Seminar oder eine Infoveranstaltung an.

Information und Beratung online

Weitere wichtige Bausteine der Qualifizierung sind schnelle und gezielte
Zugriffe auf Informations- und Beratungsangebote. Diese finden Sie unter
www.vibss.de

Mit dem Lernzentrum www.lsb-lernzentrum.de steht den Teilnehmenden
von Ausbildungen eine Online-Plattform zur abwechslungsreichen und
interaktiven Wissensaneignung und -überprüfung zur Verfügung. Grafiken,
Animationen, Videos, Podcasts u.a.m. unterstützen beim und animieren
zum selbstständigen und individuellen Lernen. Der Kontakt zu anderen
Lernteilnehmenden wird über eine/n Tutor/in sowie über ein Forum
ermöglicht.

Der YouTube-Kanal www.youtube.com/landessportbund des Landessport-
bundes NRW dient der Publikation aller Lehr- und Lernvideos sowie Präsen-
tations- und Trailer-Videos, die vom Landessportbund NRW erstellt werden.

Netzwerk Qualifizierung im Sport
Information · Beratung · Schulung

Unsere Angebote fü�r das Vereinsmanagement

Die Themen gliedern sich nach den klassischen Arbeits- und Handlungsfel-
dern im Sportverein:
� Vereinsentwicklung und Marketing

Vereinsorganisationsentwicklung, Marketing, Öffentlichkeitsarbeit u.a.
� Vereinsführung und Mitarbeiterentwicklung

Führung, Kommunikation, Konfliktmanagement u. a.
� Finanzen, Steuern, Recht und Versicherungen
� Sportorganisation und Vereinsverwaltung

Sportpolitik, Mitgliederverwaltung, Beitragseinzug u.a.

und fü�r den Bereich Vereinspraxis

Die Themen sind sehr breit gefächert und decken alle Bereiche des
täglichen Vereinslebens ab. Angefangen von der Arbeit mit Kindern,
Jugendlichen, Erwachsenen und Älteren bis zu unterschiedlichen Themen
in den Bereichen Prävention und Rehabilitation.

Fü�r weitere Fragen:

Service Qualifizierung
montags bis donnerstags 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Tel. 0203 7381-777
E-Mail: Vibss@lsb-nrw.de
freitags 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr
www.vibss.de | www.qualifizierung-im-sport.de
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Informationen zum StadtSportBund
Dortmund e. V. und zur Sportjugend
Dortmund
Der SSB Dortmund ist die Dachorganisation des gemeinnützig organi-
sierten Sports in Dortmund. Wir verstehen uns als Interessensvertre-
ter für 49 Sportfachverbände, 530 Sportvereine mit mehr als 150.000
Sportlerinnen und Sportlern, als zentraler Ansprechpartner für Sie,
vertreten Ihre Interessen gegenüber der Sportverwaltung, der Politik
und den wichtigsten sportnahen Institutionen und Gruppen in unserer
Stadt. 

Die Sportjugend Dortmund ist die eigenständige Jugendorganisation
im SSB Dortmund. Als anerkannter freier Jugendhilfeträger vertritt sie
die Interessen der ca. 70.000 Kinder, Jugendlichen und jungen Erwach-
senen in den Dortmunder Sportvereinen.

Information und Beratung

Durch eine gezielte Öffentlichkeitsarbeit erhalten Sie aktuelle Infor-
mationen und News rund um den Sport. In der persönlichen Beratung
unterstützen wir Sie in der nachhaltigen Vereinsentwicklung sowie
Projektarbeit mit kommunalen Netzwerkpartnern und geben bei-
spielsweise Hilfestellung bei der Beantragung von Fördermitteln. 

Qualifizierung 

Sie erhalten von uns ein bedarfsgerechtes Angebot an Seminaren und
Workshops zur Aus-, Fort- und Weiterbildung von Übungsleiterinnen
und Übungsleitern im Sport sowie weiteren Berufsgruppen. Dazu ge-
hören u. a. Aus- und Fortbildungen für zielgruppengerechte Sportan-
gebote in verschiedenen Settings bis hin zu Inhouse-Schulungen und
vielem mehr.

Kontakt und Ansprechpartner

Sie haben (Projekt-)ideen rund um den Vereinssport? Sie suchen einen
Verein, in dem Sie mitarbeiten können? 

Wir haben in unserer Online-Datenbank „Mein Verein“ und in der Übungs-
leiterbörse die Vereine, die Sie suchen, und Vereine die Übungsleiter/-
innen suchen. 

Weitere Informationen erhalten Sie im persönlichen Gespräch mit un-
seren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern oder finden Sie auf der Ho-
mepage (www.ssb-do.de) des SSB Dortmund.

Ihre hauptberuflichen Ansprechpartner in der Geschäftsstelle des SSB
Dortmund und der Sportjugend Dortmund sind von 
Montag bis Donnerstag von 9:00 - 16:00 Uhr und
Freitag von 9:00 -12:00 Uhr persönlich erreichbar.
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Geschäftsführung
GRASEDIEK, MATHIAS
0231 50 111 - 11 | m.grasediek@ssb-do.de

Qualifizierung
BÜCHLE, REGINA
- Bildungsreferentin 
- Koordination Qualifizierung
- Sportjugend
- Projektleitung „Prävention bei sexualisierter Gewalt im Sport“

0231 50 111 - 09 | r.buechle@ssb-do.de

Projekte
BRINKMANN, LYDIA
- Projektleitung „NRW bewegt seine KINDER!“
- Junges Ehrenamt
- Sportgutscheine für Erstklässler
- Sport im Ganztag
- KommSport

0231 50 111 - 03 | l.brinkmann@ssb-do.de

PETERS, IRIS
- Projektleitung „Bewegt GESUND bleiben in NRW!“
- Projektleitung „Bewegt ÄLTER werden in NRW!“
- Bewegungskindergarten
- Bewegungszwerge
- Dortmunder Mini-Sportabzeichen

0231 50 111 - 04 | i.peters@ssb-do.de

PYKA, PAUL

- Projektleitung „Integration durch Sport“

0231 50 111 - 07 | p.pyka@ssb-do.de

WEYANDT, URSULA

- Prävention gegen sexualisierte Gewalt im Sport

0231 50 111 - 09 | u.weyandt@ssb-do.de

Verwaltung
TRENDLE, MONIKA
- Buchhaltung

0231 50 111 - 05 | m.trendle@ssb-do.de

BECKER, SABINE
- Sekretariat
- Sachbearbeitung Sportabzeichen
- Vereinsverwaltung 
- Homepage-Bearbeitung

0231 50 111 - 11 | s.becker@ssb-do.de
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STÜBNER, EVELINE
- Sekretariat
- Sachbearbeitung Sportabzeichen
- Vereinsverwaltung

0231 50 111 - 11 / - 02 | e.stuebner@ssb-do.de 

RICKELMANN, PETRA
- Verwaltung/Sachbearbeitung Qualifizierung
- Gesundheitssport Beratung, Organisation
- Sportjugend Verwaltung

0231 50 111 - 06 / - 08 | p.rickelmann@ssb-do.de  

HAUSBERG, ANNA
- Sachbearbeitung Qualifizierung
- Sachbearbeitung Ferienfreizeiten, Projekte und Veranstaltungen

der Sportjugend
- Sachbearbeitung „Prävention sexualisierter Gewalt im Sport“

0231 50 111 - 06 | a.hausberg@ssb-do.de  

HIRSCHMANN, RITA
- Sachbearbeitung Qualifizierung

0231 50 111 - 06 | r.hirschmann@ssb-do.de  

SYNOFZIK, ANGELIKA
- Fit in Dortmund (Kartenkontrolle)
- Sachbearbeitung

0231 50 111 - 17 | a.synofzik@ssb-do.de  

SCHWIEDERSKI, SOLVEIG
Mitarbeiterin im Freiwilligen Sozialen Jahr im Sport

0231 50 111 - 16 | s.schwiederski@ssb-do.de  

LOHRMANN, MALTE
Mitarbeiter Bundesfreiwilligendienst „Sport für Flüchtlinge“

0231 50 111 - 07 | m.lohrmann@ssb-do.de  



Veranstaltungsnummer

Veranstaltungstitel

Gebühr

Zu der/den vorstehenden Veranstaltungen melde ich mich hiermit verbindlich an.
Mit der Anmeldung verpflichte ich mich zur Zahlung der anfallenden Gebühr. Die
Allgemeinen Geschäftsbedingungen Qualifizierung sind mir bekannt und werden
von mir anerkannt.

Name

Vorname Geburtsdatum

Straße Hausnummer

PLZ Ort

Telefon Telefon dienstlich/mobil

E-Mail

Hiermit ermächtige ich den Veranstalter: 

SSB Dortmund e.V. bzw. die Sportjugend Dortmund DE10 ZZZ0 0000 3205 68

Name Gläubigeridentifikationsnummer

die Gebühr(en) für die vorstehende(n) Veranstaltung(en) per Lastschrift einzuzie-
hen und weise zugleich mein Kreditinstitut an, die Lastschrift einzulösen. Hin-
weis: Ich kann innerhalb von acht Wochen beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name des Kontoinhabers

Nummer (IBAN)

bei (Name und Ort der Bank), BIC Datum

Unterschrift des/r Teilnehmers/in                     Unterschrift des/r Kontoinhabers/in
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Hiermit bestätigen wir, dass die umseitig genannte Person für unseren Sportverein tä-
tig ist bzw. sein wird und wir seine/ihre Teilnahme empfehlen.

Vereinskennziffer | _ | _ | _ | _ | - | _ | _ | _ |

Unterschrift/ Stempel des Vereins

� Meine Anmeldung ist nicht durch einen Sportverein empfohlen. Im Falle meiner
Zulassung zahle ich daher die höhere Teilnahmegebühr.

� Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine Adresse/ Telefonnum-
mer zur Bildung von Fahrgemeinschaften und Kontaktaufnahme unter den Teil-
nehmerInnen der Einladung zum Lehrgang beigefügt wird.

� Mit dieser Anmeldung erteile ich meine Einwilligung zur Erhebung, Verarbeitung
und Nutzung meiner personenbezogenen Daten durch den LSB NRW einschließ-
lich seiner Töchter sowie den landesweit tätigen Qualifizierungszentren unter be-
sonderer Berücksichtigung des Datenschutzes (siehe Punkt 15 AGB Qualifizie-
rung und Einwilligungserklärung gemäß § 4a Bundesdatenschutzgesetz und
Merkblatt Datenschutz, S. 48 ff). 

Datum

Unterschrift des/r Teilnehmers/in
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Bestätigung des Sportvereins



Kalender 2017Kalender 2017
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Mai

1. Januar: Neujahr � Ferientermine in NRW

14. April: Karfreitag; 16./17. April: Ostern 1. 5.: Tag d. Arbeit, 25.5.: Christi Himmelfahrt 4./5.6.: Pfingsten, 15.6.: Fronleichnam

3. Oktober: Tag der Deutschen Einheit
31. Oktober: Reformationstag

1. November: Allerheiligen 25. Dezember: 1. Weihnachtstag
26. Dezember: 2. Weihnachtstag
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Mehr erfahren unter bloemeke-media.de

Nutzen Sie den „blömeke-effekt“!

Visuelle und haptische Effekte – für mehr 

Aufmerksamkeit mit nachhaltiger Wirkung.




