
KINDER-& JUGEND-QUALIPLAN
DER SPORTJUGEND DORTMUND 2024

LEHRGÄNGE FÜR KINDER, JUGENDLICHE UND 
JUNGE ERWACHSENE ÜBER DIE SPORTJUGEND 
IM STADTSPORTBUND DORTMUND E. V.

»  Bildung und Qualifizierung von (jungen)  
Menschen im Sport als zentrales Handlungsfeld

Die Sportjugend Dortmund ist als eigenständige Jugendorganisation 
im SSB Dortmund e.V. anerkannter Träger der freien Jugendhilfe. Sie 
sieht sich als Unterstützer der Jugendorganisationen der Dortmunder 
Sportvereine/Fachschaften und der an Bildung und Qualifizierung im 
Sport interessierten Kinder, Jugendlichen und (jungen) Erwachsenen. 
Für Kooperationen sind wir jederzeit offen.

Anmeldungen zu den Lehrgängen der Sportjugend 
Dortmund sind u. a. über das Qualifizierungs- 
portal des SSB Dortmund/der SJ Dortmund auf 
der Homepage www.ssb-do.de möglich.

Die Qualifizierungslehrgänge für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene werden zum großen Teil aus Mitteln des Kinder- und 
Jugendförderplans NRW und der Stadt Dortmund bezuschusst.

Weitere Qualifizierungsmaßnahmen findet ihr im Qualifizierungs-
portal des Landessportbundes NRW auf der Internetseite:  
www.meinsportnetz.nrw

» Ansprechpartner

Sportjugend im StadtSportBund Dortmund e.V.  
Geschäftsstelle | Beurhausstr. 16 - 18 | 44137 Dortmund  
sportjugend@ssb-do.de | www.sj-do.de

Regina Büchle / Petra Rickelmann / Anna Hausberg 
Tel.: (0231) 50 - 11 109/-108/-106 
Fax: (0231) 50 - 11 110

Bildnachweis 
LSB NRW Fotos: A. Bowinkelmann

STRUKTUR DER AUSBILDUNG FÜR DIE ARBEIT 
MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN
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Wenn ihr mindestens 13 Jahre alt seid, könnt ihr an der Sport-
helfer*in-Ausbildung (bei den Bünden, Fachverbänden oder in der 
Schule) teilnehmen und ab 16 Jahren an dem ÜL*in-C Breitensport 
Aufbaumodul Kinder und Jugendliche.

Im Vereinsmanagement-Bereich wird die Zertifikatsausbildung „Kin-
der- und Jugendfahrten“ und die JuniorManager*in-Ausbildung an-
geboten, die im Rahmen der VM*in-C-Ausbildung und des Erwerbs 
von Zertifikaten im VM anerkannt werden.



SPORTHELFER*INNEN (SH)-AUSBILDUNGEN FÜR 
13-17-JÄHRIGE
ENGAGIER DICH IN (D)EINEM SPORTVEREIN! AUF DEM WEG ZUR 
ÜBUNGSLEITUNG

Sporthelfer*in-Ausbildung I n 24-11000

Termin:  Fr 22.03.24, 16:00 Uhr - Di 26.03.24, 15:00 Uhr 
4 Übernachtungen

Ort: Sport- und Erlebnisdorf Hachen
Gebühr: 100 € inkl. Fahrt, Übernachtung und Verpflegung

Sporthelfer*in-Ausbildung I n 24-11001

Termin:  Fr 11.10.24, 16:00 Uhr – Di 15.10.24, 15:00 Uhr 
4 Übernachtungen

Ort: Sport- und Erlebnisdorf Hachen
Gebühr: 100 € inkl. Fahrt, Übernachtung und Verpflegung

Sporthelfer*in-Ausbildung II n 24-11020

Termin:  Fr 22.03.24, 16:00 Uhr – Di 26.03.24, 15:00 Uhr 
4 Übernachtungen

Ort: Sport- und Tagungszentrum Hachen
Gebühr: 110 € inkl. Verpflegung, Fahrt und Übernachtung

Sporthelfer*in-Ausbildung II n 24-11021

Termin:  Fr 11.10.24, 16:00 Uhr – Di 15.10.24, 15:00 Uhr 
4 Übernachtungen

Ort: Sport- und Tagungszentrum Hachen
Gebühr: 110 € inkl. Fahrt, Übernachtung und Verpflegung

Sporthelfer*innen-Forum im Herbst 2024 in 
Planung

SH*in- Junges Ehrenamt-Fortbildung/ 
Sportsupporter-Weiterbildung n 24-22000

Termin: Fr 15.03.24, 16:00 Uhr – So 17.03.24, 15:00 Uhr
Ort: Sport- und Erlebnisdorf Hachen
Gebühr:  50 €, für Sportsupporter der Sportjugend Do ermäßigt:  

20 €

Übungsleiter*in- C Breitensport-Ausbildung  
Aufbaumodul Kinder und Jugendliche (ab 16 Jahre)   
(mit 15 LE BlendedLearning) n 24-21050

Persönlichkeitsentwickler*in und Talententdecker*in werden

Diese Ausbildung qualifiziert insbesondere für die breitensportliche 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. Sie befähigt auch zur Leitung 
von zielgruppenübergreifenden und Erwachsenengruppen im Sport.

Die Ausbildung richtet sich an Interessierte ab 16 Jahre, die Ab-
solvent*innen des Basismoduls Übungsleiter*in-C sind. Ein direkter 
Einstieg von SH*in 2-Absolvent*innen ist möglich. Sie wird in Kombi-
nation mit Online-Lernphasen durchgeführt (Blended Learning).

Termin:  Di 27.02.24, 18:00 – 20:30 Uhr 
Do 29.02.24, 19:00 – 20:30 Uhr (digital) 
Sa 02.03.24, 09:00 – 16:15Uhr 
So 03.03.24, 09:15 – 15:30 Uhr 
Sa 16.03.24, 09:00 – 16:15 Uhr 
So 17.03.24, 09:00 – 15:30 Uhr 
Mi 03.04. – Sa 06.04.2024 
Mi ab 10:00 Uhr, Sa bis 16:00 Uhr (Kompaktwoche in  
Hachen mit Übernachtung und Verpflegung) 
Sa 13.04.24, 09:00 Uhr – 14:30 Uhr

Ort:  Dortmund, Bildungsstätte Froschloch/  
Sport- und Tagungszentrum Hachen

Lehrgangsleitung: Lehrgangsteam der Sportjugend Dortmund
Gebühr:  330 € mit Sportvereinsempfehlung/  

550 € ohne Sportvereinsempfehlung 
150 € TN über Dortmunder Schulen bzw. eines  
Dortmunder Trägers im (Offenen) Ganztag 
inkl. Kosten für Verpflegung und Übernachtung in der  
Kompaktwoche und an den Samstagen

Zertifikatsausbildung Kinder- und Jugendfahrten 
im Sportverein (ab 16 Jahre) n 24-46606

Unsere Ausbildung qualifiziert dich, Kinder- und Jugendfahrten zu 
organisieren, durchzuführen und auszuwerten.

Termin:  Fr 22.03.2024 16:00 Uhr – 26.03.2024 15:00 Uhr 
3 Übernachtungen

Ort: Sport- und Tageszentrum Hachen
Gebühr:  180 € mit Sportverein / 280 € ohne Sportverein  

inkl. Unterbringung und Verpflegung eigene Anreise!
Lizenz:   VM*in-C-Basismodul „Projektbegleiter*in“, Verlängerung 

VM*in, ÜL*in-C, JL*in

JuLeiCa (Jugendleiter*innen-Card) kann nach Absolvierung der 
Ausbildungen mit Erste-Hilfe-Nachweis beantragt werden!

JuniorManager*in – Ausbildung n 24-46600  
Fit für‘s Ehrenamt – Grundlagen des  
Vereinsmanagements für junge Engagierte

Ausbildung für Jugendliche und junge Menschen im Alter von 15 
bis 26 Jahren, die motiviert sind, die Interessen von Kindern und 
Jugendlichen im Verein zu vertreten. Hier bekommst du wertvolles 
Know-How, wie du im Team Projektideen entwickeln, umsetzen und 
öffentlichkeitswirksam vermarkten kannst. Außerdem erfährst du, 
wie du aktiv mitbestimmen und die Meinung der Jugendlichen ver-
treten kannst.

Termine: Mo 15.07.2024, 11:00 Uhr – Fr 19.07.2024, 13:00 Uhr
Ort: Bootshaus am Sorpesee
Gebühr:  100 € inkl. Unterbringung und Verpflegung, 

eigene Anreise!
Lizenz:  VM*in-C-Basismodul „Projektbegleiter*in“, Verlängerung 

VM*in, ÜL*in-C


