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Zertifikatsausbildung
Kinder- und
Jugendfahrten

Kinder- und Jugendfahrten sind ein Highlight im
Vereinsleben. Gerade Ferienfreizeiten, Zeltlager
und kleine Ausfliige starken das Gemeinschafts-
geflihl und férdern die sozialen Kompetenzen der
teilnehmenden Kinder und Jugendlichen.

Damit alles ,glatt” |duft bei der Planung und
Ausfihrung dieser Fahrten und alle Teilnehmer/-
innen mit viel SpaR ihr Highlight genieRen kénnen,
benotigt es qualifizierte Betreuer/-innen. Fiir alle
Wassersportfans ab 16 Jahren startet im Friihjahr
2019 eine neue Ausbildungsmaoglichkeit hierzu:

DAS ZERTIFIKAT KINDER- UND
JUGENDFAHRTEN IM SPORTVEREIN

Diese Ausbildung qualifiziert dich, an der Planung
und Organisation von Kinder- und Jugendfahrten
mitzuwirken, sowie attraktive sportliche und
aulersportliche Aktivitaten durchzufiihren und
auszuwerten. Dazu gibt es die n6tigen sicher-
heitsrelevanten Themen, die du im Wassersport
insbesondere bei der DLRG, den Schwimmern und
Kanuten bendtigst.

Zielgruppé€

n
lnteressierte ab 16 Jahre

»Ziele

Du wirst dir deiner Vorbildfunktion als Betreuer/-in von
Kinder- und Jugendfahrten bewusst und lernst wie du
zielgruppengerechte Angebote erarbeitest.

Die Bedeutung von Mitgestaltung und Mitbestimmung
in der Kinder- und Jugendarbeit wirst du kennenlernen
und erfahren, wie du die Personlichkeitsbildung und
Identitatsfindung unterstiitzen kannst. AuBerdem
lernst du die rechtlichen Grundlagen kennen.

»Inhalte

e Was macht die Zielgruppe Kinder und Jugendliche aus?

¢ Planung, Organisation und Programmgestaltung von
Kinder- und Jugendfahrten

o Selbstverstandnis und Anforderungen an die
Betreuer/-innen

e Pidagogische und psychologische Grundlagen der
Kinder- und Jugendarbeit im Sport

e Grundlagen der Spiel-, Sport- und Freizeitpadagogik

e Vielfiltige erlebnisreiche Aktivitaten flr sportliche,
musisch-kulturelle und jugendpolitische Angebote

e Haftung, Recht und Versicherung
e Kinder- und Jugendschutz, Sexualpiddagogik

Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung
der DLRG-Jugend Nordrhein und Westfalen, der
Schwimmjugend NRW, der KanuJugend NRW und
der Sportjugend Dortmund. Die Ausbildung erfolgt
auf Grundlage der Konzeption der Sportjugend
NRW.

Das Zertifikat umfasst 60 Lerneinheiten. Im
Umfang von 45 Lerneinheiten (Prasenzphase)
erhalten die Teilnehmer/-innen themenbezogenes
Grundlagenwissen und erleben Umsetzungsbei-
spiele in der Praxis. Das praktische Umsetzen und
Lernen der Teilnehmer/-innen hat in dieser Qua-
lifizierungsmaflnahme einen hohen Stellenwert.
Um Handlungskompetenz der Teilnehmer/-innen
zu entwickeln werden 15 Lerneinheiten in Form
der praktischen Anwendungsaufgabe ,Kinder- und
Jugendfahrten” in der Vereinsrealitdt bzw. im orga-
nisierten Sport selbststandig durch die Teilnehmer/-
innen umgesetzt. Das Zertifikat berechtigt zum
Erwerb der Juleica.

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Qualifizie-
rungsmafBnahme ,Zertifikat Kinder- und Jugend-
fahrten im Sportverein“ werden 60 Lerneinheiten
flr die Ausbildung zum/zur Vereinsmanager/-in-C
Jugend anerkannt.
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Leitung:
Lehrteam der Sportjugend NRW
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