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Pressemitteilung  

Bewegung in der Kindertagespflege  

In Kooperation mit dem StadtSportBund Dortmund e. V. bietet das Mütterzentrum e. V. 

im März 2012 Fortbildungsangebote für Tagespflegepersonen zum Thema „Kinder in 

Bewegung“ an. 

Am Donnerstag, den 08. März.2012 fand von 18.30 bis 21.00 Uhr der erste Teil einer dreiteiligen 

Seminarreihe zu dem Thema „Kinder in Bewegung in der Kindertagespflege“ in den Seminarräumen 

des Mütterzentrums am Westfalendamm 77 statt.  

 

Das neue Fortbildungsangebot ist speziell auf die Anforderungen in der Kindertagespflege 

ausgerichtet. „In der Ausbildung zur Tagespflegeperson nach dem Curriculum des Deutschen 

Jugendinstituts hat die Bewegungsentwicklung einen hohen Stellenwert“, fasst Claudia Quaas vom 

Mütterzentrum das Konzept zusammen. Umso mehr freut sie sich, die Theorie durch das praxisnahe 

Fortbildungsangebot erweitern zu können. Regina Büchle, Bildungsreferentin beim StadtSportBund, 

weist auf den Wert ausreichender Bewegung für eine ganzheitliche Persönlichkeitsentwicklung im 

Kindesalter hin. „Die Idee der Einbeziehung der Bewegung in Kooperation wird schon seit mehreren 

Jahren von der Sportorganisation verfolgt. Beispielsweise arbeiten in dem Programm des anerkannten 

Bewegungskindergarten NRW Kindertagesstätten eng mit Sportvereinen zusammen.“  

Ziel der Seminarreihe ist es, den Tagesmüttern Anregungen zu bieten, wie die theoretischen 

Grundlagen der Bewegungsentwicklung von Kindern im Alltag umsetzbar sind. Die Teilnehmerinnen 

lernen von der Lehrgangsleiterin Brigitte Wandelt, wie Bewegungsräume im eigenen Haushalt ohne 

viel Aufwand geschaffen werden können: Neue anregende Spiellandschaften entstehen aus einfachen 

Alltagsgegenständen wie Zeitungspapier, Decken oder Matratzen. Kontaktmöglichkeiten zu 

Sportvereinen werden aufgezeigt. 

Das Mütterzentrum freut sich über die Zusammenarbeit mit dem StadtSportBund, wodurch neue 

Qualitätsstandards gesetzt werden. Das Fortbildungsangebot ist für die Tagespflegepersonen 

kostenlos und wird nun zwei Mal im Jahr angeboten. 

Informationen unter Telefon 0231-28 67 68 03. 
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