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Sie können mit uns 
sprechen: 

montags bis freitags 10.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung 

Sie erreichen uns : mit den Stadtbahnlinien Haltestelle Leopoldstr. und mit der S - Bahn Hbf 
Im Internet unter: www.dortmund.de  *Unverschlüsselte E-Mail kann auf allen Internetstrecken 

unbefugt mitgelesen und verändert werden. 
Unsere Bankverbindung: Sparkasse Dortmund (BLZ 440 501 99) Konto Nr. 001 124 447 

Seniorenbüro Innenstadt-Nord 44145 Dortmund 

 
an Dortmunder Sportvereine  
über den Stadtsportbund 

Broschüre: Aktivitäten zur Welt-Kontinenzwoche vom 22.-28.06.2015 
(Aktionszeitraum ab Juni 2015) 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

jedes Jahr fasst die Deutsche Kontinenz Gesellschaft als Schirmherrin alle Aktivitäten und Aktionen 
zum sensiblen Thema Kontinenz /Inkontinenz zusammen und veröffentlich diese weltweit im Rahmen 
der sogenannten „Welt-Kontinenzwoche“.  
Im Juni 2015 planen auch die Seniorenbüros in Dortmund, sich stadtbezirksübergreifend eben dieser 
Thematik anzunehmen.  
 

Die Seniorenbüros sind in allen 12 Stadtbezirken vertreten und bieten mit je einem Mitarbeiter der 
Stadt Dortmund und der Wohlfahrtsverbände, Senioren und deren Angehörigen einen Beratungs- und 
Hilfeservice vor Ort an. Darüber hinaus organisieren sie in der Netzwerkarbeit u. a. Vortragsreihen zu 
Gesundheitsthemen und Senioren- und Gesundheitstage.  
 

Im Aktionszeitraum ab Juni 2015 sind bereits über die Seniorenbüros verschiedenste 
Informationsangebote und Aktionen zum Thema Kontinenz /Inkontinenz angestossen und auf den 
Weg gebracht. Alle bisher bekannten Aktivitäten sollen dann zusammengefasst in einer stadtweit 
erscheinenden Broschüre veröffentlicht werden. 
 

Wenn auch Sie Vorträge, Kursangebote, vorstellende Aktionen o.ä. für den genannten Zeitraum 
geplant haben bzw. sich in der Planung befinden, nehmen wir diese gerne in unsere Broschüre auf. 
Durch die Verbreitung Dortmundweit und möglichst vielfältige Beteiligung hoffen wir, viele Betroffene 
und Angehörige erreichen zu können. Wenn Sie Interesse an einer Veröffentlichung in unserer 
Broschüre haben, melden Sie uns bitte bis zum 03.12.2014 Ihren Beitrag an die o.g. Kontaktdaten.  
Die Veröffentlichung in der Broschüre ist für Sie kostenfrei. 
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung und eine Zusammenarbeit! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
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