BEWEGUNGSZWERGE

&

Haben Sie Interesse? Kontakt ‘
Dann melden Sie sich bei einem der
Kooperationspartner!

StadtSportBund Dortmund e.V.

0 StadtSportBund Dortmund e.V. Tel. (0231) 50-1 11 11

BeurhausstraBe 16-18, 44137 Dortmund
Ansprechpartner: Raffael Diers

Tel. (0231) 50-1 11 03

Fax (0231) 50-1 11 10

E-Mail: r.diers@ssb-do.de
www.ssb-do.de

Bewegungsambulatorium e.V. an der
Technischen Universitat Dortmund
Otto-Hahn-StraBe 3, 44227 Dortmund
Biro des Bewegungsambulatoriums
Ansprechpartnerin: Christiane Stach
Tel. (0231) 7 55-41 58

E-Mail: info@bwa-dortmund.de

Stadt Dortmund - Familien-Projekt

Markische StraBBe 24-26, 44122 Dortmund

Tel. (0231) 50-1 31 31

Fax: (0231) 50-2 98 88

E-Mail: familie@dortmund.de
www.familienprojekt.dortmund.de

Bewegungsambulatorium e.V.
Technische Universitat Dortmund

Tel. (0231) 755-41 58

Familien-Projekt
Tel. (0231) 50-1 31 31
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Eltern-Kind-Angebot
far 2-4-Jahrige

Bewegungsambuylatorium

technische universitat
dortmund
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PROJEKT BEWEGUNGSZWERGE

Kinder bewegen sich gerne. Sie haben Spal3 am Aus-
probieren, Klettern, Bauen und Toben. Bewegung
ist von Anfang an wichtig fir eine gesunde Entwick-
lung. Das Projekt ,Bewegungszwerge” bietet daher
durch geschulte Sportassistenten und kindgerechte
Materialien einen Rahmen, in dem Kinder gemein-
sam mit ihren Eltern ihre Bewegungsmaoglichkeiten
entfalten und erproben kénnen.

Das Projekt beruht auf einer Kooperation des
StadtSportBund Dortmund (SSB), des Bewegungs-
ambulatoriums an der TU Dortmund und des
Familien-Projekts.

Ziel ist es, weitere dauerhafte Eltern-Kind-Angebo-
te im Bereich Bewegung auf Sportvereinsebene zu
etablieren.

Dabei kdnnen Raumlichkeiten von interessierten
Familienzentren, Kitas oder Sportvereinen genutzt
werden.
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Mehr Informationen dazu erhalten Sie beim SSB, der
interessierte Sportvereine unterstiitzend berat.

Vorteile fiir Sportvereine

* Kontakt zu potenziellen neuen Vereinsmitglie-
dern (Eltern und Kindern)
- Mitgliedergewinnung

* Aus- und Weiterbildung der Vereinstibungs-
leiter/-innen — Mitarbeiterqualifikation

* Neues Angebot im Verein
— Angebotserweiterung

 Darstellung des Vereins in der Offentlichkeit
— Offentlichkeitsarbeit

e ErschlieBung neuer Bewegungsraume
— Infrastrukturerweiterung

e Zukunftsorientierte Ausrichtung des Vereins
— Vereinsentwicklung

Welchen Nutzen haben interessierte
Familienzentren/Tageseinrichtungen?

* Neue Kooperationspartner erméglichen weitere
Kontakte

e Durch Kooperation Gewinn von neuen Ansprech-
partner fur zukinftige Projekte

e Das Angebot ermdglicht einen Erstkontakt zu
Familien

Was haben Familien davon?

¢ \Wohnortnahes Bewegungsangebot

e Frihe Entwicklungsunterstiitzung
far lhr Kind

e Anregungen fur einen bewegten Alltag

e Kontakt zu den Vereinen und Projektpartnern
far zukUnftige Vorhaben (z.B. Sport, Familien-
angebote)




