
QUALIFIZIERUNGSANGEBOT

STADTSPORTBUND DORTMUND e. V.  

SPORTJUGEND DORTMUND

BEWEGUNG, SPIEL UND SPORT IM GANZTAG
2023

 » Ansprechpartner

StadtSportBund Dortmund e.   V. 
und Sportjugend Dortmund
Geschäftsstelle
Beurhausstr. 16–18
44137 Dortmund
Tel.: (0231) 50–11 111
info@ssb-do.de | sportjugend@ssb-do.de

Regina Büchle (Bildungsreferentin)
Tel.: (0231) 50–11 109 | r.buechle@ssb-do.de

Kristine Fassnacht (Projektkoordination  
„NRW bewegt seine KINDER!“)
Tel.: (0231) 50–11 116 | k.fassnacht@ssb-do.de

Saskia Sommerstedt (Projektkoordination  
„Sportgutscheine 4.0“ und „Sport im Ganztag“)
Tel.: (0231) 50–11 117 | s.sommerstedt@ssb-do.de

 »  Einen detaillierten Überblick und weitere Informationen  
erhalten Sie auf den Internetseiten:

StadtSportBund Dortmund e. V. 
www.ssb-do.de

Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Dortmund 
www.dortmund.de/schulsport

QR-Code zur Qualifizierung:

Zur Aus- und Fortbildung der Mitarbeiter*innen im Sport im 
Ganztag bieten auch die Qualifizierungszentren des Sports 
im Landessportbund Nordrhein-Westfalen weitere Maßnah-
men an. Angebote finden Sie: 
• im Qualifizierungsportal des Landessportbund NRW e. V. auf

der Internetseite: www.meinsportnetz.nrw

Bildnachweis
©  LSB NRW, A.Bowinkelmann

ÜL*IN-C BREITENSPORT AUSBILDUNG MIT 
DEM AUFBAUMODUL PROFIL KINDER UND 
JUGENDLICHE (BLENDED LEARNING), 90 LE

Die ÜL*in C-Breitensport-Lizenz wird erteilt, wenn das Basismodul 
und spätestens zwei Jahre danach ein Aufbaumodul erfolgreich 
abgeschlossen werden, also nach insgesamt 120 Lerneinheiten. 
Die Module sind getrennt buchbar! Das Aufbaumodul der Aus-
bildung wird in Kombination mit Online-Lernphasen (bis 15 LE) 
durchgeführt.

Basismodul  Sa 18.02.2023 09:00-16:30 Uhr + 
(23-20000):   So 19.02.2023 09:00-15:30 Uhr, 

Sa 04.03.2023 09:00-16:30 Uhr +
So 05.03.2023 09:00-15:30 Uhr 

Aufbaumodul:            Di 14.03.2023 18:00-20:30 Uhr + 
(23-21050):               Sa 18.03.2023 09:00-15:30 Uhr +  

So 19.03.2023 09:00-15:00 Uhr
Sa 25.03.2023 09:15-15:30 Uhr +  
So 26.03.2023 09:00-15:00 Uhr
Di 11.04.2023 – Sa 15.04.2023
 (Kompaktwoche im Sport- und Tagungszentrum 
Hachen, Di ab 9:00 Uhr mit Übernachtung und 
Verpflegung bis Sa 15:00 Uhr)
Sa 22.04.2023 09:00-14:30 Uhr

Ort:  Dortmund, Bildungsstätte Froschloch/ Hachen, 
Sport- und Tagungszentrum

Lehrgangsleitung: Lehrgangsteam der Sportjugend Dortmund

Veranstalter:  SJ Dortmund im SSB Dortmund in Kooperation 
mit dem AfS in der Stadt Dortmund

Basismodul
Gebühr:  120 € mit Sportvereinsempfehlung

 50 € für TN über Dortmunder Schule bzw. Träger 
im Ganztag
220,00 € ohne Sportverein

Aufbaumodul 
Gebühr:  330 € mit Sportvereinsempfehlung 

150 € für TN über Dortmunder Schule bzw. Träger 
im Ganztag 
550 € ohne Sportverein 
(inkl. Kosten für Verpflegung und Übernachtung in 
der Kompaktwoche und in der Regel Verpflegung 
an den Samstagen)

Gefördert u. a. aus Mitteln des Kinder- und Jugendförderplan des 
Landes NRW 
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Aus- und Fortbildungen 2023 für den Sport im Ganztag
Der StadtSportBund Dortmund e. V. (SSB Dortmund) und die Sportjugend 

bieten spezielle Aus–, Fort- und Weiterbildungen zur nachhaltigen Unter-

stützung von Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag für Übungsleiter*innen 

in den Sportvereinen und auch für Mitarbeitende im Sport im Ganztag der 

Schulen an.

Angebote in Kooperation mit dem Ausschuss für den 
Schulsport in der Stadt Dortmund:
Im Jahr 2023 gibt es eine Reihe von Qualifizierungsmaßnahmen, die SSB 

Dortmund und Sportjugend Dortmund gemeinsam mit dem Ausschuss für 

den Schulsport in der Stadt Dortmund (AfS) anbieten. Die Angebote greifen 

nachgefragte Themen wie z. B. Spiele im Ganztag auf. Die Maßnahmen wer-

den in der Regel mit Verpflegung angeboten.

» Grundlagen im Sport im Ganztag 

Die Übungsleiter*in-C (ÜL-C) Breitensport-Ausbildung mit dem Aufbau-

modul „Kinder und Jugendliche“ stellt die geeignete fachliche Qualifizie-

rung für die Leitung von Sportangeboten im offenen und gebundenen 

Ganztag dar, die der Erlass zur „Sicherheitsförderung im Schulsport“ fest-

legt. Die komplette Ausbildung besteht aus dem Basismodul mit 30 Ler-

neinheiten und dem Aufbaumodul mit 90 Lerneinheiten (siehe Rückseite 

des Flyers).

»  Fort- und Weiterbildungen zu Themen zum Sport im 
Ganztag 

Lizenzierte Übungsleiter*innen (ÜL) müssen ihre Lizenz alle vier Jahre durch 

den Besuch von ÜL-C-Fortbildungen im Gesamtumfang von 15 Lerneinhei-

ten (LE) verlängern. Ggf. benötigen sie zwei Lehrgänge à 8 LE. Der Veranstal-

tungsort für alle Lehrgänge ist Dortmund.

„Ent-Spannung“ in der Psychomotorik

Einfach mal entspannen… wie´s gelingen kann bei Spiel und Sport im 

Alltag           23-31100

Termin: 28.01.2023, Sa 09:15-16:30 Uhr

Lehrgangsleitung:    Fluvium-Psychomotorisches Zentrum

Gebühr: 60 € mit Sportvereinsempfehlung

 20 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

Ganztag

120 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C, JL auch ÜL-B-BF (8 LE)

Bewegte Grundschule – Ballspiele auch für Quereinsteiger 23-22101

Termin: 25.02.2023, Sa 09:15-16:30 Uhr

Lehrgangsleitung: Brunert

Gebühr: 50 € mit Sportvereinsempfehlung

 20 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

Ganztag

100 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C, JL (8 LE)

Lernen in Bewegung bei Spiel und Sport im Ganztag 23-31104

Termin: 04.03.2023, Sa 9:15 -16:30 Uhr

Lehrgangsleitung: Hantke/Knobloch

Gebühr: 60 € mit Vereinsempfehlung

 20 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

Ganztag

120 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung: ÜL-C, JL auch ÜL B BF (8 LE)

Variation von Spielen für drinnen und draußen auf Wiese  

und Schulhof insbesondere bei Spiel und Sport im Ganztag       23-31101

Termin: 25.03.2023, Sa 09:15-16:30 Uhr

Lehrgangsleitung: Flügge

Gebühr: 60 € mit Sportvereinsempfehlung

 20 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

Ganztag

120 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C, JL auch ÜL-B BF (8 LE)

Achtsamkeit und Yoga insbesondere für Kinder im Sport im Ganztag    

23-31103

Termin: 03.06.2023, Sa 09:15-16:30 Uhr  

Lehrgangsleitung: Hantke/Pasternacki 

Gebühr: 60 € mit Sportvereinsempfehlung 

 20 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

Ganztag

120 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C, JL, ÜL-B BF (8 LE)

Abenteuer- und Erlebnissport insbesondere bei Spiel und  

Sport im Ganztag – einen Bewegungsparcours gestalten 23-22102

Termin: 17.06.2023, Sa 09:15-16:30 Uhr

Lehrgangsleitung: A. Kost/Krauss

Gebühr: 50 € mit Sportvereinsempfehlung

20 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

 Ganztag

100 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C, JL (8 LE)

„Zappelphilipp und Co – Schwierigen Kindern begegnen“  

insbesondere bei Spiel und Sport im Ganztag  23-31102

Termin: 16.09.2023, Sa 09:15-16:30 Uhr 

Lehrgangsleitung: Flügge

Gebühr: 60 € mit Sportvereinsempfehlung 

 25 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

Ganztag

120 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C, JL auch ÜL-B-BF (8 LE)

„Kreativer Kindertanz für 3-10-Jährige in OGS, Schul- und Vereinssport“    

23-22103

Termin: 05.11.2023, So 09:15-16:30 Uhr   

Lehrgangsleitung: L. Kost 

Gebühr: 50 € mit Sportvereinsempfehlung 

 20 € TN über Dortmunder Schule bzw. Träger im 

Ganztag

100 € ohne Sportverein

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C- und JL-Teilverlängerung 

 »  Zusätzliche Angebote der Sportjugend Dortmund

Fachtag Bildung braucht Bewegung – zufrieden, ausgeglichen, resilient   

Mit Impulsreferat von Prof. Dr. Tobias Esch und zahlreichen Workshops 23-31105
Termin:  10.05.2023, Mi 08:30-16:30 Uhr

Gebühr:  kostenfrei

Teillizenz- 

verlängerung:  ÜL-C, JL auch ÜL-B BF(8 LE)

Fit für die Vielfalt- Sport Interkulturell   23-22000

Termin: 25.11.-26.11.2023, Sa, So jeweils 09:00- 16:00 Uhr

Lehrgangsleitung: Kocer

Gebühr:  40 € mit Sportvereinsempfehlung 

65 € ohne Sportverein (mit Verpflegung) 

Lizenz- 

verlängerung: ÜL-C- und JL (15 LE) 

LE=Lerneinheiten à 45 Min, TN=Teilnehmer*innen, ÜL-C=Übungsleiter*in,  

ÜL-B BF=Übungsleiter*in-B Kinder- und Jugendsport Bewegungsförderung in Verein 

und Kita, JL=Jugendleiter*in


