
Textbaustein für Vereine 

Liebe Vereinsmitglieder! 

Leider müssen wir auch weiterhin noch geduldig sein und mit unseren gewohnten 

Sportangeboten aussetzen.  

Wir der SV Mustermann möchte euch aber weiterhin motivieren in Bewegung 

zu bleiben, denn Sport hält gesund!  

Mit uns, könnt ihr auch weiterhin Spaß haben und bewegt bleiben, denn der 

StadtSportBund Dortmund e. V. hat eine besondere Idee weiterentwickelt, die wir 

euch gerne einmal vorstellen möchten.  

Beim „Dortmunder Mini-Sportabzeichen – Spezial-Edition outdoor family“ 

werden sieben einfache Aufgaben zum Ausprobieren und Lösen für draußen in der 

Natur angeboten - am besten eignen sich hierzu Grünflächen (Wiese, Park oder 

Wald) in eurer Umgebung. Die Dauer der Aktion beträgt ca. 1 Stunde. 

Folgendes ist für euch zur Durchführung noch zu tun:  

Die Aufgaben bitte auf dem Handy anzeigen lassen oder ausdrucken und zum 

Familienausflug mitnehmen und gemeinsam lösen.  

1. Hier gelangt ihr direkt auf die entsprechende Seite, mit den 

Aufgabenstellungen: https://www.ssb-

do.de/startseite/projekte/mini_sportabzeichen/mini_sportabzeichen_spezial_e

dition.  

2. Hinweis: Nehmt noch einen Spielgegenstand mit, den man gut werfen kann, 

denn den benötigt ihr für eine Sportaufgabe. 

Nun kann es losgehen – viel Spaß beim Ausprobieren! 

3. Nach erfolgreichem lösen der Aufgaben, könnt ihr euch im Anschluss zu 

Hause eine Urkunde des SSB Dortmund unter folgendem Link ausdrucken: 

https://www.ssb-do.de/files/6/20516-urkunde_mini_spaz_spezial_2020.pdf.  

Wir hoffen, ihr verbringt einen aktiven, gemeinsamen Tag mit der Familie! 

Gerne könnt ihr uns eure Fotos zum Ausflug (z. B. zur Aufgabe Nr. 7) per E-Mail 

senden an svmustermann@web.de und wir veröffentlichen diese dann auf unserer 

Homepage.  

Auf ein baldiges Wiedersehen – und bitte bleibt gesund! 

MfG 

SV Mustermann 
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