SPOMI

Die Kinder und Jugendlichen konnen mit
jedem vorbeikommen. Mama und/oder
Papa, Oma und/oder Opa, familienunter-
stutzender Dienst und sogar mit den bes-
ten Freunden.

Es ist egal, ob mit oder ohne Behinde-
rung. Alle sind herzlich willkommen.

Versicherung

Der Verein Ubernimmt keine Haftung fiir Weg— und
Sportunfalle. Die Teilnehmer/innen missen sich
selber versichern.

Sportzeit

1 x monatlich, samstags, von 10.00 - 13.00 Uhr

Sporthalle

Sporthallen der
Gesamtschule Gartenstadt Die Sporthalle
Hueckstr. 25 - 26 ist barrierefrei!
44141 Dortmund

SPOMI
Termine 2019

Samstag, 12.01.2019 - Winterwunderland
Samstag, 16.02.2019 - Balle, Balle, Balle
Samstag, 23.03.2019 - Tanz in den Frihling
Samstag, 27.04.2019 - Spomi sucht

Samstag, 25.05.2019 - Wir gehen auf die Kirmes
Samstag, 22.06.2019 - Spomi mit allen Sinnen
Samstag, 13.07.2019 - Mit Spomi auf Reisen
Samstag, 31.08.2019 - Klettern wie die Affen
Samstag, 21.09.2019 - Spomi hebt ab
Samstag, 26.10.2019 - Wir rollen um die Wette
Samstag, 23.11.2019 - 99 Luftballons

Samstag, 14.12.2019 - Auch der Nikolaus treibt
Sport
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HILFE FUR KINDER

www.sportland.nrw.de

Kontakt RBG Dortmund 51

Petra Opitz - Telefon: 0231 - 10 26 32
E-Mail: info@rbg-dortmund51.de
www.rbg-dortmund51.de

Nichts
hindert
dich!

Termine 2019
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Reha- und Behindertensport-Gemeinschaft Dortmund 51 e. V.



Sport fur Kinder

Kinder und Jugendliche haben SpaRl an
Sport!

Da ist es egal, ob sie eine Behinderung
haben oder nicht.

SPOMI ist ein offenes Sportangebot fur
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
und ohne Behinderung. Wir springen auf
dem Trampolin, treiben Rollstuhlsport, ma-
chen den Rollbrettfihrerschein, toben und
entspannen oder spielen Ful3ball, Badmin-
ton oder Tischtennis.

Schau doch mal rein!

Sport fur Jugendliche

Natuarlich konnt ihr auch eigene ldeen und
Vorschlage einbringen.

Fir die Eltern gibt es zusatzlich Tipps und
Literatur.
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Die Teilnahme
ist kostenlos !

Nichts hindert Dich!

Unter diesem Motto treffen wir uns einmal im
Monat um unsere korperlichen Fahigkeiten zu
entdecken oder auch weiterzuentwickeln.
Dabei steht die Art der Behinderung nicht im
Vordergrund. Ob korperliche oder geistige
Behinderung - bei uns ist jeder willkommen!

Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich!

Probiere es einfach aus!

Sport fur Alle

Es ware doch sehr schon, wenn wir Dich
mit dieser Informationsbroschire motivie-
ren konnten, einmal bei uns reinzuschau-
en und mitzumachen.

Es lohnt sich!



