
Veranstalter: StadtSportBund Dortmund und Diakonie Fachstelle Sucht 
 

 

Suchtprävention -  Alkohol im Sport?  
„Hinsehen lohnt sich – Suchtgefahren bei Jugendlichen“  

 

Übungsleitende nehmen in ihrer Funktion als Verantwortliche für den sportlichen Ablauf auch 
andere wichtige Rollen ein: die des Vorbildes, erwachsene Bezugsperson und 
Ansprechpartner*in für Fragen innerhalb und außerhalb der sportlichen Betätigung. 

Der StadtSportBund Dortmund bietet zusammen mit der Diakonie Fachstelle Sucht einen 
Workshop an, in dem folgende Aspekte vermittelt werden: 

Welche Substanzen gibt es? 
Wie erkenne ich Anzeichen für gefährdendes Verhalten? 
Wie kommuniziere ich eine Beobachtung i.S. einer Suchtgefährdung? 
Was kann ich tun, um Jugendlichen Unterstützung einzubeziehen? 
Wann sollten Eltern verständigt werden? 
Wie verhalte ich mich als Übungsleiter*in „richtig“? 
 

Zielgruppe: Übungsleitende, Vorstände, Eltern, Interessierte 

 Datum: 22.06.2026 

 Uhrzeit: 18 Uhr – 19:30 Uhr 

   Ort: SSB Geschäftsstelle, Beurhausstr. 16-18, 44137 Dortmund 

Der Workshop bietet neben fachlichem Input auch Raum für Austausch und Fragen. 

------------------   -------------------------   --------------------------- 

Anmeldung bis 19.06.2026 möglich.  

 
https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/69ccdfd6513fbf81e978ea4a?t=1775034472687 


