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AEYED  Schwimmlehrerassistent*innen-Ausbildung Beremund
Zertifikatsausbildung in Kooperation mit dem Schwimmverband NRW

Worum geht’'s?

Die Ausbildung zum/zur Schwimmlehrerassistent*in umfasst sowohl theoretische als auch praktische
Inhalte zu den Themen Wassergewdhnung, Wasserbewéltigung und Wassersicherheit. Dariber hinaus
werden wichtige Grundlagen der Sportpadagogik sowie der Methodik und Didaktik vermittelt.

Organisatorische und rechtliche Grundlagen sowie weiterfiihrendes Material geben den zukinftigen
Assistent*innen die nétige Sicherheit mit an die Hand, um den leitenden Trainer*innen im Bereich des
Anféngerschwimmens helfend zur Seite zu stehen. Wichtige Querschnittsthemen, wie z.B. Inklusion
und Integration sowie Pravention sexualisierter Gewalt erganzen die Ausbildung zum/zur
Schwimmlehrerassistent*in.

Inhalte der Ausbildung zum Schwimmlehrerassistenten

- Wassergewodhnung, -bewaltigung & -sicherheit

- Sportpadagogik, Methodik & Didaktik

- Spiel- & Ubungsformen, Hilfsmittel

- Rechtliche & organisatorische Grundlagen

- Elterninformationen, Ubungsaufgaben fiir zu Hause & weiterfilhrendes Material
- Integration & Inklusion

Zielgruppe

Diese Ausbildung richtet sich an alle Interessierten, die beim Anfangerschwimmen (Wassergewdhnung,
-bewidltigung & -sicherheit) z. B. im Verein oder im Schulunterricht helfen wollen, wie z.B. Student*innen,
Erzieher*innen, Lehrer*innen, engagierte Eltern oder Senior*innen usw. Der/die
Schwimmlehrerassistent*in ist die passgenaue Ausbildung fiir alle Ubungsleiter*innen und Helfer*innen
am Beckenrand oder im Wasser fir die Zertifizierung als SchwimmGut-Schwimmschule. Fiir die
Ausbildung zum/zur Schwimmlehrerassistent*in sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Alle Teilnehmer*innen mussen das 16. Lebensjahr vollendet haben. Teilnehmer*innen, die im Jahr 2021
16 Jahre alt werden, kénnen sich fir den Lehrgang anmelden, erhalten das Zertifikat aber erst nach
ihrem 16. Geburtstag.

Ziele der Ausbildung zum Schwimmlehrerassistenten

Die Teilnehmer*innen:

- koénnen z. B. die Vereine bei der Durchfihrung der Angebote im Anfangerschwimmen
unterstitzen.

- besitzen ein umfangreiches Repertoire an Spiel- und Ubungsformen, um die Ziele des
jeweiligen Angebots im Anfangerschwimmen (Wassergewdhnung, -bewaltigung oder —
sicherheit) zu erreichen.

- wissen, wie eine Ubungsstunde aufgebaut ist und worauf sie bei der operativen Durchfiihrung
eines Angebotes im Anféngerbereich (Wassergewdhnung, -sicherheit und —bewaltigung) im
Flach- und Tiefwasser achten mussen.

- kennen die Grundlagen der Sportpadagogik sowie der Methodik und Didaktik und kénnen diese
bei der Durchfiihrung eines Angebotes im Anfangerschwimmen anwenden.

- sind sicher in der Kommunikation mit den Eltern und kénnen ihnen wertvolle Tipps mit an die
Hand geben.

- sind sicher im Umgang mit Querschnittsthemen des Schwimmsports, wie z.B. den rechtlichen
Grundlagen.
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Lerneinheiten
Die Ausbildung zum/zur Schwimmlehrerassistent*in umfasst insgesamt 30 Lerneinheiten:

- 10 Lerneinheiten Theorie als eLearning auf der Lernplattform moodle
- 20 Lerneinheiten Theorie & Praxis als Prasenzunterricht

Fir die Ausbildung zum/zur Schwimmlehrerassistent*in ist die Teilnahme an dem eLearning und an den
Prasenztagen verpflichtend. Die praktischen Inhalte werden im Flach- und Tiefwasser vermittelt. Dafar
ist es dringend notwendig, dass die Teilnehmer*innen firr die Prasenztage Schwimmsachen mitbringen.

eLearning

Die 10 elLearning-Einheiten auf der Lernplattform moodle werden von allen Teilnehmer*innen vor
Beginn und wéhrend des Zeitraumes zwischen den Prasenztagen orts- und zeitunabhéngig individuell
am PC bearbeitet. Der Zugang zur Lernplattform moodle wird ca. zwei Wochen vor dem ersten
Présenztag freigeschaltet.

Far die Lernplattform moodle ist ein Zugang zu einem PC mit Internetverbindung erforderlich. Das
eLearning umfasst insgesamt 10 Lerneinheiten 4 45 Minuten, sodass fiir die Bearbeitung der Aufgaben
ca. 7h30min anzusetzen sind.

Die Inhalte des elearning dienen als Grundlage fiir eine qualitativ hochwertige und praxisnahe
Ausbildung wahrend der Prasenztage.

Anerkennung Lizenzverlangerung:

Die Ausbildung zum/zur Schwimmlehrerassistent*in wird fiir die Verlangerung der C-Trainer*innen-
Lizenz Breitensport des Schwimmverbandes NRW anerkannt.

Fir die Verldangerung der Lizenz benétigen wir die Lizenz im Original, die Bestéatigung der erfolgreichen
Teilnahme an der Ausbildung zum/zur Schwimmlehrerassistent*in (Kopie der Teilnahmebescheinigung)
sowie einen glltigen Nachweis der Rettungsfdhigkeit entsprechend der Prifungsanforderungen des
Deutschen Rettungsschwimmabzeichens (DRSA) Bronze (Kopie), der nicht élter als zwei Jahre ist.

Der Lehrgang wird auch fiir die Verlangerung der Ubungsleiter*innen-C-Lizenz Breitensport des
DOSB mit 30 LE anerkannt.

Lehrgangstermine

Teil 1: 30.08.2021, 17:45 — ca. 21:15 Uhr (Theorie)

Teil 2: 06.09.2021, 17:45 — ca. 21:15 Uhr (Theorie & Praxis)
Teil 3: 13.09.2021, 17:45 — ca. 21:15 Uhr (Theorie & Praxis)
Teil 4: 18.09.2021, 09:00 — ca. 17:45 Uhr (Theorie & 2x Praxis)

Lehrgangsort
Hallenbad Dortmund Aplerbeck, Ruinenstr. 31/ Mehrzweckraum des Hallenbades

Teilnahmegebihr

kostenfrei fir Teilnehmende aus Dortmunder Schulen und weiteren Einrichtungen der Jugendhilfe in
Dortmund und fir Dortmunder Teilnehmende mit Sportvereinsempfehlung / 165,00 EUR mit
Sportvereinsempfehlung / 330,00 EUR ohne Sportvereinsempfehlung

Zum Lehrgang gehdren alle 4 Teile, d. h. die Teilnehmer*innen mussen bei allen 4 Terminen anwesend
sein. Einzelne Teile kdnnen nicht gebucht werden.

Anmeldungen bis 15.08.2021 an den SSB Dortmund e. V., info@ssb-do.de , Beurhausstr. 16-18, 44137
Dortmund.
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Bitte Ihre Anmeldung senden an:
StadtSportBund Dortmund e. V. - Beurhausstr. 16 — 18 - 44137 Dortmund

Ggf. notwendige Kopien zum Nachweis von Lehrgangsvoraussetzungen sind beizufligen!

Lehrgangs-Nr. und —titel:P4B°¥&tly Schwimmlehrerassistent*innen-Ausbildung

Name: Vorname: Geb.-Datum:

StraBe:

PLZ, Wohnort:

E-Mail-Adresse: Mobil- oder
Festnetznummer:

mit Vereinsempfehlung: Oja [1 nein

Ich zahle U per Lastschrift [ per Uberweisung

Hiermit bestatigen wir, dass die genannte Person in unserem Sportverein Mitglied ist und empfehlen die
Teilnahme am Lehrgang.

Verein/Vereinsstempel mit Unterschrift:

LSB-Vereinskennziffer (bitte unbedingt angeben):

Schule, Kita, Jugendhilfeinstitution, die die Anmeldung empfiehlt:

Unterschrift der Leitung:

Hiermit  erméachtige ich  den  StadtSportBund  Dortmund e. V. / die  Sportjugend Dortmund
(Glaubiger- Identifikationsnummer: DE10ZZZ00000320568) die Gebuhren des o. g. Lehrgangs per Lastschrift einzuziehen
und weise zugleich mein Kreditinstitut an, die Lastschrift einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Geldinstitut (Name): BIC:

Nummer (IBAN): DE __ __|

Kontoinhaber:
(ggf. mit Anschrift)

Datum: Unterschrift:

|:| Ich erkenne die Allgemeinen Geschiftsbedingungen Qualifizierung (AGB Qualifizierung) des StadtSportBund
Dortmund e. V. / der Sportjugend Dortmund fiir Lehrgédnge an und verpflichte mich zur Entrichtung der
Teilnahmegebiihr.

Die vorstehenden personenbezogenen Daten werden zur Durchfiihrung und Abwicklung des Lehrgangs
gespeichert (siehe auch Pkt. 15 der AGB Qualifizierung und Merkblatt Datenschutz).

Datum und Unterschrift des Teilnehmenden:

Bei Minderjahrigen Unterschrift eines
Erziehungsberechtigten:




