Pakt tiir inklusiven Sport in Dortmund 2014 bis 2020

Das Sporttreiben ist flir viele Dortmunder Biirgerinnen und Biirger fester Be-

standteil ihres Lebens. Zudem ist er mit seinen positiven Effekten fiir z.B. Ge-
sundheit und Persénlichkeitsbildung eine wichtige Stiitze fiir die Dortmunder

Gesellschaft und jede und jeden Einzelnen.

Aus diesem Grund gestalten wir mit dem ,,Pakt fiir inklusiven Sport in Dort-
mund* die kommunale Aufgabe zur Umsetzung der UN-
Behindertenrechtskonvention in den Bereichen

»Sport im Sportverein®,
»Sport im inklusiven Sozialraum* und
»oport im 6ffentlichen Raum und bei kommerziellen Anbietern®

in den Jahren 2014 bis 2020 und weisen auf dariiber hinaus gehende Veréinde-
rungsnotwendigkeiten hin.

Seit iiber zehn Jahren arbeiten der StadtSportBund, das Schulverwaltungsamt,
der Geschiftsbereich Sport der Sport- und Freizeitbetriebe, die Sportwelt Dort-
mund gGmbH, das Liegenschaftsamt, die Immobilienwirtschaft, die Behinder-
tenbeauftragte und die Arbeitsgruppe Sport und Menschen mit Behinderungen
des Behindertenpolitischen Netzwerks an der barrierefreien Gestaltung von
Sporteinrichtungen. Seit 2008 geschieht dies auf Basis einer schriftlichen Ko-
operationsvereinbarung ,,Barrierefreie Sportstitten®.

Die UN-Behindertenrechtskonvention lenkt den Blick neben der Notwendigkeit
der barrierefreien Gestaltung von Sportstitten auch auf die inklusive Gestaltung
von Sportangeboten und Sportméglichkeiten.

Artikel 30

Teilhabe am kulturellen Leben sowie an Erholung, Freizeit und Sport

-

(5) Mit dem Ziel, Menschen mit Behinderungen die gleichberechtigte Teilnahme an Erho-
lungs-, Freizeit- und Sportaktivitdten zu ermoglichen, treffen die Vertragsstaaten geeignete
MafBnahmen,

a) um Menschen mit Behinderungen zu ermutigen, so umfassend wie moglich an breitensport-
lichen Aktivititen auf allen Ebenen teilzunehmen, und ihre Teilnahme zu fordern;

b) um sicherzustellen, dass Menschen mit Behinderungen die Méglichkeit haben, behinde-
rungsspezifische Sport- und Erholungsaktivititen zu organisieren, zu entwickeln und an sol-
chen teilzunehmen, und zu diesem Zweck die Bereitstellung eines geeigneten Angebots an



Anleitung, Training und Ressourcen auf der Grundlage der Gleichberechtigung mit anderen
zu fordern;

¢) um sicherzustellen, dass Menschen mit Behinderungen Zugang zu Sport-, Erholungs- und
Tourismusstitten haben;

d) um sicherzustellen, dass Kinder mit Behinderungen gleichberechtigt mit anderen Kindern
an Spiel-, Erholungs-, Freizeit- und Sportaktivititen teilnehmen kénnen, einschlieBlich im
schulischen Bereich;

¢) um sicherzustellen, dass Menschen mit Behinderungen Zugang zu Dienstleistungen der
Organisatoren von Erholungs-, Tourismus-, Freizeit- und Sportaktivititen haben.

Dortmund macht sich mit dem ,,Pakt fiir inklusiven Sport in Dortmund* auf den
Weg, auch im Sport den vollen und gleichberechtigten Genuss aller Menschen-
rechte und Grundfreiheiten durch alle Menschen mit Behinderungen zu fordern,
zu schiitzen und zu gewdhrleisten und die Achtung der Wiirde der Menschen mit
Behinderungen zu fordern.

Flankiert werden unsere kommunalen Anstrengungen fiir inklusiven Sport in
Dortmund von der Bundesregierung (UNSER WEG IN EINE INKLUSIVE
GESELLSCHAFT, Der Nationale Aktionsplan der Bundesregierung zur Umset-
zung der UN-Behindertenrechtskonvention, September 2011) und der Landesre-
gierung Nordrhein-Westfalens (Aktionsplan der Landesregierung, Umsetzung
der UN-Behindertenrechtskonvention, Eine Gesellschaft fiir alle. NRW inklusiv,
Juli 2012).

Hinter allen im Folgenden genannten Teilzielen und MaBBnahmen steckt immer
das gemeinsame Ziel:

Alle Menschen mit und ohne Behinderungen in Dortmund haben die Mog-
lichkeit der Ausiibung ihres Interesses an Sport und Bewegung in allen
Sportarten.

Menschen mit und ohne Behinderungen treiben gemeinsam Sport, egal in
welcher Form.

Die Ziele beziehen sich dabei sowohl auf das aktive Sporttreiben als Sport-
ler/in, aber auch auf die Teilnahme an Sportveranstaltungen als Zuschau-
er/in.



Dabei sind fiir den Sport im Sportverein, im inklusiven Sozialraum und im 6f-
fentlichen Raum und bei kommerziellen Anbietern folgende Voraussetzungen
gleichermafen wichtig:

1 fiir die Anbieter:

1.1 Infrastrukturelle Voraussetzungen

* Fiir Sportler/innen und Zuschauer/innen besteht in den Sport- und Bewegungs-
raumen, und den dazugehdrigen Dusch- und Sanitérbereichen umfingliche Bar-
rierefreiheit. Hierbei werden die begonnenen Vereinbarungen gemeinsam wei-
terentwickelt und genutzt.

1.2 Personelle Voraussetzungen

* Zur Sensibilisierung und als Hilfe fiir die praktische Arbeit wird das Thema
»Sport und Inklusion® in Lehrgangsprogrammen, QualifizierungsmaBnahmen
und Ausbildungen verankert. Interessierte werden in ihrem Wunsch der Ziel-
gruppen gerichteten Qualifizierung unterstiitzt.

1.3 Beratung und Information

* Es werden Projekte zur Bewusstseinsbildung und Sensibilisierung fiir das
Thema ,,Sport und Inklusion® durchgefiihrt. AuBerdem werden in Konfliktsitua-
tionen, aber auch bei der praktischen Arbeit alle Beteiligten - wenn gewiinscht -
durch eine Mediation unterstiitzt. Die Strukturen fiir dieses Unterstiitzungswerk-
zeug miissen von allen Beteiligten zusammen entwickelt werden.

2 fiir Sportlerinnen und Sportler:

2.1 Mobilitét

* Um Sport treiben zu kdnnen, miissen Menschen mit Behinderungen zu den
Angeboten und Sportstitten gelangen. Hierzu werden im OPNV die Vorausset-
zungen gegeben, sowie auch die weitere Moglichkeit, den Fahrdienst fiir Men-
schen mit Behinderung in Anspruch nehmen zu kénnen.

2.2 Finanzielle Voraussetzungen

* Sporttreiben und Sporterleben ist nicht von der sozialen und finanziellen Situa-
tion der Menschen abhingig. Alle Beteiligten des vorliegenden Paktes schaffen
entsprechende Unterstiitzungsmoglichkeiten.

2.3 Verfahren

* Wenn die Information vorliegt, dass eine Gruppe von Menschen mit und ohne
Beeintréchtigungen einen bestimmten Sport treiben méchten, dafiir aber bisher

keinen Raum haben, wird diese Information an den Geschiftsbereich Sport der

Sport- und Freizeitbetriebe weitergeleitet. Dort wird gepriift, ob im stédtischen

Bereich Rdumlichkeiten zur Verfligung gestellt werden konnen.




Sport im Sportverein

In Dortmund treiben iiber 150.000 Sportlerinnen und Sportler in etwa 500
Sportvereinen ihren Sport. Die Angebotsvielfalt reicht dabei von Reha- und Ge-
sundheitssport, {iber Breiten- und Freizeitsport, bis hin zum Leistungssport in
allen Altersklassen. Damit Vereinssport fiir alle Dortmunderinnen und Dort-
munder mit und ohne Behinderungen méglich ist, werden zwei Ziele mit dem
vorliegenden Pakt im Bereich ,,Sport im Sportverein® verfolgt.

Menschen mit Behinderungen sollen bei der Suche und der aktiven Umset-
zung ihres Interesses am Sport im Verein alle Wahlméglichkeiten haben.

Sportvereine sollen iiber inklusive Rahmenbedingungen verfiigen, um
Sport fiir Menschen mit und ohne Behinderungen anzubieten.

Zur Erreichung dieser Ziele sind vor allem die genannten iibergreifenden Maf-
nahmen (,,Infrastrukturelle Voraussetzungen®, , Personelle Voraussetzungen®,
»Beratung und Information®, ,,Mobilitit“ und ,,Finanzielle Voraussetzungen®)
wichtig. Zusitzlich ist folgender Punkt umzusetzen.

Vielfalt der Sportarten

* Die gesamte Vielfalt der Sportarten soll allen Menschen, egal ob mit oder ohne
Behinderung, offen stehen. Fiir jede Lebensphase gibt es Sportangebote fiir
Menschen mit Behinderungen, so dass ein lebenslanges Sporttreiben erméglicht
wird. In der Ausiibung der Sportarten herrscht ein gleichberechtigtes Miteinan-
der von Leistungs- und Breitensportarten.

Sport im inklusiven Sozialraum

Grundsitzlich gibt es im Sozialraum ein reichhaltiges Freizeitangebot. In der
Regel verhindern bauliche Barrieren oder die Barrieren in den Képfen der Men-
schen mit und ohne Behinderung sich bei den vorhandenen Freizeitangeboten
eingeladen zu fiihlen. Vorbehalte bestehen sowohl bei den Menschen mit Be-
hinderung und deren Angehérigen, als auch bei den Anbietern von Freizeitange-
boten im Gemeinwesen und Biirgern im Stadtteil.

Alle Menschen kinnen wohnortnah aus einem reichhaltigen Sportangebot
auswiihlen und selbstverstindlich daran teilnehmen.

Zur Erreichung dieses Ziels wird in zunédchst drei Sozialrdumen das Projekt
,Freizeit fur alle” durchgefiihrt.



»Freizeit fur alle” wird getragen durch Menschen mit Behinderung (People First
Gruppe Chiccos-we are one und ein Kunde der Lebenshilfe Dortmund), Bethel
regional, die Werkstitten der Arbeiterwohlfahrt, Mobile — selbstbestimmtes Le-
ben Behinderter e.V. , das Diakonisches Werk Liinen und Dortmund gGmbH,
die stddtische Behindertenbeauftragte, das Behindertenpolitisches Netzwerk ,
das Sozialamt der Stadt Dortmund , das Familienprojekt der Stadt Dortmund,
das Jugendamt der Stadt Dortmund, den Stadtsportbund und den Kundenbeirat
der Lebenshilfe Ambulante Dienste.

Westerfilde, Kérne und Hérde sind die fiir das von der Aktion Mensch unter-
stiitze Projekt ausgewéhlten Sozialriume.

Netzwerke in den Sozialrdumen
* Netzwerkgruppen in den Stadtteilen entwickeln in ihren Stadtteilen konkret
inklusive Freizeitmdglichkeiten.

Handbuch
* Es wird ein Handbuch ,,Freizeit fiir alle® entwickelt.

Sportangebote fiir alle in den Sozialriumen
* Konkrete Freizeitangebote einschlieBlich von Sportangeboten stehen in den
Sozialrdumen flir Menschen mit und ohne Behinderungen zur Verfiigung.

Qualitdtszirkel
* Ein Qualitétszirkel sorgt fiir eine nachhaltige Entwicklung.

Sport im 6ffentlichen Raum und bei kommerziellen Anbietern

Die unterschiedlichsten Organisationen und Sportanbieter sind in der Dortmun-
der Sportlandschaft neben den Sportvereinen aktiv. Sie halten inklusive Angebo-
te vor und geben dem inklusiven Sport die Entwicklungsmdglichkeit.

Menschen mit und ohne Behinderungen haben bei der Suche und der akti-
ven Umsetzung ihres Interesses am Sport ausreichend Wahlmaglichkeiten
im 6ffentlichen Raum und bei kommerziellen Anbietern.

Die Sportstitten verfiigen iiber inklusive Rahmenbedingungen, um Sport
fiir Menschen mit und ohne Behinderungen zu ermoglichen.



Folgende Voraussetzungen werden dabei beriicksichtigt:

Offentliche Sport- und Freizeitanlagen

* Im Freizeitbereich sind die Angebote von Parkanlagen, Rad- und Wanderwe-
gen einschlieBlich der Trimm-Dich-Pfade so zu gestalten, dass sie fiir den inklu-
siven Sport zu benutzen sind. Dies schlieft die stindige Weiterentwicklung von
Parkanlagen, Rad- und Wanderwegen in Dortmund und dariiber hinaus ein.
Hierbei sind auch die sonstigen Sportanlagen (wie Finnbahnen, Eislaufhallen
etc.) im offentlichen Raum mit einzubeziehen.

Private Sport- und Freizeitanlagen
* Private/ Kommerzielle Sport- und Freizeitanlagen und ihre Angebote sind so
zu gestalten, dass sie flir den inklusiven Sport zu benutzen sind.

Der Pakt fiir inklusiven Sport in Dortmund 2014 — 2020 ist die verbindliche
Weiterflihrung unserer gemeinsamen Arbeit zur Umsetzung der UN-
Behindertenrechtskonvention in Dortmund.

Dortmund, 03. l}mi 2014
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