
Jahresbericht 2022 und 2023



Jugendtag 2024

Tagesordnung
1. Begrüßung und Feststellung der Stimmberechtigung
2. Grußworte
3. Bericht des Jugendvorstandes
4. Aussprache zu dem vorgelegten Bericht
5. Genehmigung der Jahresrechnung 2022 und 2023
6. Ehrungen
7. Wahl der* Versammlungsleiter*in
8. Entlastung des Jugendvorstandes
9. Wahlen des/der lt. Jugendordnung zu wählenden Vorsitzenden 

der Sportjugend für vier Jahre
1. Vorsitzender der Sportjugend Dortmund (bisher Holger Maurer)
2. des/der stellvertretenden Vorsitzenden (bisher Lisa Stade)

10. Wahl der Jugendsprecher*innen (U 27 und U 18 Jahre) 
für zwei Jahre

11. Anträge
12. Verabschiedung des Haushaltsplanes 2024 und 2025
13. Vorstellung des Projektes „Mädchen in 

Mannschaftssportarten“
14. Vorstellung des Projektes „Dortmunder Bewegungsmodell“
15. Anfragen und Aussprache
16. Termine 2024/25

Jugendtag 2024

am Donnerstag, den 21.03.2024
um 19:00 Uhr 

(Stimmzettelausgabe ab 18:00 Uhr)
im Auditorium 

der Adolf-Schulte-Schule
Diakon-Koch-Weg 3, 44287 Dortmund- Aplerbeck



Jugendvorstand 2022 und 2023

Vorstand der Sportjugend Dortmund
Gewählte Vorstandsmitglieder
Vorsitzender  Holger Maurer
stellv. Vorsitzende  Lisa Stade
stellv. Vorsitzende  Jana Lewandowski
stellv. Vorsitzende  Susanne Maurer
Stellv. Vorsitzende /
Bildungsreferentin  Regina Büchle
Jugendsprecherin U27 Lea Kahlert
Jugendsprecher U18  Philipp Feistner

Berufene Vorstandsmitglieder für besondere Aufgaben
Beauftrage für Qualifizierung Laura Hantke
Beauftragter für Kinder-
und Jugendpolitik  Ralf von Gratowski
Beauftragte Prävention gegen
und Intervention bei sexualisierter
Gewalt im Sport  Ursula Weyandt



Gremienarbeit des SJ-Vorstandes

Gremienarbeit der SJ-Vorstandsmitglieder
• Wöchentliche Teilnahme am SSB-Vorstandstreff durch Holger Maurer
• Vertretung der SJ im SSB Beirat durch Holger Maurer
• Teilnahme an den Jugendring-Vollversammlungen durch diverse SJ-

Vorstandsmitglieder
• Jahrestagung der SJ NRW als „festes Netzwerktreffen“ jeweils im 

Januar für den gewählten SJ-Vorstand
• Jugendtag und Jugendkonferenzen der SJ NRW durch jeweils 2 

Vertreter*innen
• Teilnahme am SSB-Hauptauschuss mit 3 Vertreter*innen



Polit-Brunch 2022

Vor den Landtagswahlen
Unsere Schwerpunktthemen der 
Kampagne #mehrSPORTin NRW...
… #integriert ...#braucht Platz
… #gestaltet ...#hält gesund
… #bildet ... #verändert

Unsere Forderungen an die Politik:
- Finanzierungssicherheit für 

Sportvereinsberatung
- Bereitstellung von Projektgeldern
- Stärkere Berücksichtigung des Wertes 

der Bewegung und der Sportvereine
- Modernisierung und Instandhaltung 

der Sportstätten



Polit-Brunch 2023

Gemeinsamer Austausch und klare 
Forderungen zur weiteren Förderung von
- Übungsleiter*innen
- Fachkräften "Integration durch Sport"
- Freiwilligendienste

Der Themenschwerpunkt lag auf den 
geplanten Kürzungen für den Sport- 
und Jugendbereich im Landes- und 
Bundeshaushalt.



− 10 ÜL*in-C-Basismodule, 7 Aufbau-
module sportartübergreifend und 2 Profil 
Kinder und Jugendliche

− 4 Sporthelfer*innen-Ausbildungen Teil 2

− 5 Sporthelfer*innen-Ausbildungen Teil 1

− 1 Zertifikats-Ausbildung/ÜL-B 
Bewegungsförderung in Sportverein und Kita

− 2 Zertifikatsausbildungen 
Bewegungsförderung in der 
Kindertagespflege

− VM-Ausbildungen und –Module wie 
JuniorManager*in und Zertifikatsausbildung 
Kinder- und Jugendfahrten

− Fortbildungen und Weiterbildungen

− Besondere Kooperationsmaßnahmen

Qualifizierung 2022/23
Insgesamt:

2.500 Teilnehmende
in 138 Maßnahmen
mit 3.700 Lerneinheiten



Qualifizierung 2022/23

Ausbildungen

− 3 ÜL*in-C-Basismodule 2022

− 2 ÜL*in-C-Basismodule 2023

− 1 ÜL*in C-Ausbildung
Aufbaumodul Kinder und Jugendliche
2022 und 2023

Fortbildungen

− 8 ÜL*in-C-Fortbildungen 2022

− 5 ÜL*in-C-Fortbildungen 2023

Maßnahmen „Sport im Ganztag“



Qualifizierung 2022/23

− 2 ÜL*in-C-Ausbildungen mit dem GymDo

− 1 ÜL*in-C-Ausbildungen mit dem  Berufskolleg 
Gisbert-von-Romberg

− 1 ÜL*in-C-Ausbildung mit dem 
Quartiersmanagement und der 
Präventionsfachstelle

− 1 JuniorManager*in-Ausbildung mit dem 
Goethe Gymnasium

− 18 SH*in 1-Ausbildungen in Schulen

− 2 Schwimmlehrerassistent*innen-
Ausbildungen mit dem SV NRW

− 1 Zertifikatsausbildung Bewegungsförderung 
in Sportverein und Kita mit dem Gisbert vom 
Romberg Berufskolleg

„Besondere Ausbildungen“ mit 
Kooperationspartnern



− 1 Zertifikatsausbildung Kinder–
und Jugendfahrten

− 2 Juniormanager*in-
Ausbildungen

− 2 JL-Weiterbildungen

− Betreuer*innen-Fortbildungen

− Präventions-Workshops und 
Ansprechpersonenschulungen

− SH- und Junges Ehrenamt-
Fortbildungen

Qualifizierung 2022/23
Besondere Aus- und Fortbildungen 
für die Jugendarbeit im Sport



Offen für alle Sporthelfer*innen der 
Stadt. Bietet eine Plattform sich 
auszutauschen und Sportarten 
auszuprobieren
2022
− Heinrich Böll Gesamtschule
− 70 Sporthelfer*innen
− Workshops in 5 Sportarten
2023
− Leibniz Gymnasium & Wilhelm-

Röntgen-Realschule
− 50 Sporthelfer*innen
− Workshops in 6 Sportarten

Sporthelfer*innen Forum



Langfristiges Ziel ist die Erarbeitung eines 
gemeinsamen Diversitätskonzeptes für SJ & SSB

Unser Fahrplan aus 2023:
Februar
− Klausurtagung der SJ
März
− Fortbildung „junges Ehrenamt“
November
− Jugendleiter*innen-Weiterbildung

Diversität



Fachtag „Bildung braucht Bewegung“ 

Kooperationsveranstaltung mit dem Fachbereich 
Schule der Stadt DO für pädagogische Fachkräfte 
aus Kita und Ganztag, Schullehrkräfte, 
Schulsozialarbeiter*innen und Mitarbeiter*innen 
aus Sportvereinen

18.05.2022
„Gesundheitsförderung im Kindes- und Jugendalter“
33 WS / 200 TN
10.05.2023
„Zufrieden, ausgeglichen, resilient“ - Selbstregulation im 
Alltag: Vom Stress über Achtsamkeit zum Glück“ 
28 WS / 250 TN



Ferienschwimmkurse 
ausgewählte Grundschulen konnten je 10 Kinder 
für einen kostenfreien Schwimmkurs benennen-
finanziert durch die Programme „Aufholen nach Corona“ und 
„Extrazeit für Bewegung“

Sommerferien 2022:
70 Kinder absolvierten an vier Standorten Intensiv-
Schwimmkurse. 
Ergebnis: 36 Seepferdchen, 12 Bronze- und 2 
Silberabzeichen

Herbstferien 2022:
45 Kinder absolvierten an drei Standorten 
Intensiv- Schwimmkurse. 
Ergebnis: 22 Seepferdchen, 6 Bronze- und 1 
Silberabzeichen

Osterferien 2023:
60 Kinder absolvierten an vier Standorten Intensiv-
Schwimmkurse.
Ergebnis: 32 Seepferdchen, 6 Bronzeabzeichen



Ferienfreizeiten

14 Tage Sport, Bewegung, Action und 
Spaß im Sport- und Erlebnisdorf Hachen

2022: 19 Teilnehmer*innen
2023: 33 Teilnehmer*innen

Durchführung trotz Corona (2022) 
ermöglichte den Kindern trotz Pandemie 
eine tolle Zeit!

Vielen Dank an das Betreuer*innen-
Team der Sportjugend



Sportcamps
2 einwöchige Sportcamps voller 
Sport, Bewegung, Action und Spaß
− Sozial benachteiligte Kinder, 

sowie junge Geflüchtete aus der 
Ukraine

− 2022: 25 und 15 Teilnehmer*innen
− 2023: 25 und 10 Teilnehmer*innen

Vielen Dank an das Betreuer*innen-
Team der Sportjugend



Dortmunder Mini-Sportabzeichen

Sportverein-Aktion für Kinder im 
Alter von 3-6 Jahren mit 7 
Bewegungsaufgaben

− 2022: 24 Sportvereins-
Veranstaltungen mit insgesamt 1320 
Kindern

− 2023: 29 Sportvereins-
Veranstaltungen mit insgesamt 1600 
Kindern



Eltern-Kind-Kurs  Bewegungszwerge

Kursangebot für Kinder U3 in 
Begleitung der Eltern im Umfang von 
10 Terminen in Kooperation mit 
Familienzentren

2022 
30 Kursangebote Bewegungszwerge an 12 
verschiedenen Standorten mit 250 TN

2023
41 Kursangebote Bewegungszwerge an 13 
verschiedenen Standorten mit 380 TN

Foto



Sportgutschein 4.0 

Jedes Dortmunder Kind erhält zum 4. Geburtstag 
einen Sportgutschein.

Bisher wurden insgesamt 820 Sportgutscheine bei 
Dortmunder Sportvereinen eingelöst. 
2/3 davon für eine neue Vereinsmitgliedschaft

2022: 265 GS bei 66 verschiedenen Vereinen
2023: 433 GS bei 79 verschiedenen Vereinen

Derzeit wird an einer Digitalisierung der Abläufe 
gearbeitet



Kinderschutz
2023
− 16 VIBSS PSG Infoveranstaltungen
− 2 Schulungen für Ansprechpersonen
− 1 Stammtisch für geschulte 

Ansprechpersonen
− 6 x Anne Tore sind wir stark 

(Theaterstück)

− 20 Vereine befinden sich in Beratung
− 2 Vereine neue Mitglieder im 

Qualitätsbündnis (DJK Oespel-Kley, TC 
Grävingholz)

Kinderschutz



KinderschutzWorkshops 2022/23:
- „Alles Trauma?“ (Kinderschutzbund)
- „Teambuilding“ (Dr. Eva Schönefeld)
- „Was ist normal“ ( Kinderschutzbund)
- „Resilienz“ (Kinderschutzzentrum)
- „Gefahren durch digitale Medien“

(Polizei Dortmund)
- „Zwischen Leistungsdruck und Wohlfühlort“

(Soziales Zentrum Beratungsstelle Westhoffstr.)
- "Die Brücke stellt sich vor" (Die Brücke)
- "Cybercrime" (Polizei Dortmund)
- "Gewalt im Sport - Stoppen & Vorbeugen"

(Polizei Dortmund, Terre des Femmes, BVB 
Lernzentrum)

Kinderschutz



Spiel- & SportMobil

− Kostenfreies Bewegungs-, Spiel- und 
Sportangebote mit einem E-Bike 
Lastenrad im Wohnumfeld

− 7 Aktionsräume im gesamten 
Stadtgebiet mit über 20 Standorten

− Durchführende Vereine: 
TVE Bodelschwingh, DJK Eintracht
Scharnhorst, TuS Eving Lindenhorst, SC 
Dorstfeld und VFL Hörde

− Erreicht wurden über 6500 
teilnehmende Kinder und Jugendliche

− Kooperationspartner:
u.a. Aktionsplan Soziale Stadt 
Dortmund, Präventionsfachstelle des 
Jugendamts, Wohnungsunternehmen

©Simon Bierwald



Kommunale Jugendfördermittel 2022/23

Fördermittel für die Jugendarbeit im 
Sport

gefördert wurden in den Jahren 2022 
und 2023
− 10 Vereinsprojekte
− 14 SJ-Projekte
− 30 Vereinsferienfreizeiten
− 3 Sportjugendmaßnahmen
− 30 Bildungsmaßnahmen
− 33 ehrenamtlich Tätige in der 

Jugendarbeit im Verein



Ein großes Dankeschön 
für die Unterstützung geht an 

die Mitarbeiter*innen der Geschäftsstelle, 
den SSB-Vorstand

und alle ehrenamtlichen Unterstützer*innen
der Sportjugend Dortmund

Fotos: © LSB NRW
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