
 

Der SSB / SJ Dortmund bietet in Kooperation mit dem Kinderschutzbund Dortmund einen Workshop 

zum Thema „Was ist normal? – Kindliche Sexualität“ an. 

Über Sexualität wird in den Medien viel gesprochen, dennoch fällt es immer wieder schwer angemessen zu 

reagieren, wenn es um das Thema geht,- vor allem, wenn es um kindliche und jugendliche Sexualität geht. 

Zielgruppe: Alle, die mit Kindern Zeit verbringen: Trainer*innen, Vorstände, Eltern 

Ziel 

- Überblick über die psychosexuelle Entwicklung von Kindern und Jugendlichen vermitteln
- Mithilfe von Fallbeispielen wird der Unterschied zwischen altersgerechtem und auffälligem

(Sexual)Verhalten verdeutlicht
- Sicherheit bieten im Umgang mit schwer einschätzbaren Situationen zum Thema kindliche und

jugendliche Sexualität
- Richtigen Worte finden
- Ohne Scham reagieren
- Unterschied zwischen kindlicher Sexualität und Erwachsenensexualität aufzeigen

Das Modul besteht sowohl aus theoretischem Input als auch aus der Diskussion und den Gesprächen der 

Teilnehmer*innen untereinander. 

Datum: 13.05.2024 

Uhrzeit: 17:30 Uhr – 19:30 Uhr 

Ort: Geschäftsstelle des SSB / SJ, Beurhausstr. 16 - 18, 44137 Dortmund 

Referentin: Steffi Brochtrup 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem Workshop „Was ist eigentlich normal?“ am 13.5.24 von 

17:30 Uhr – 19:30 Uhr an. 

Name Verein Funktion 

Anmeldungen bitte zurück an u.weyandt@ssb-do.de  oder Online unter: https://
www.meinsportnetz.nrw/was-ist-normal-kindliche-sexualitaet/g2024-5002-50001 

Was ist normal? 
Entwicklung kindlicher und 

jugendlicher Sexualität
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